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投票時間
　午前７時～午後８時
投票できる方
　次の要件をすべて満たしている方です。
 ・日本国民で平成 13 年４月８日までに生まれた方。
 ・平成30年12月28日以前から引き続き３カ月以上、
　八街市の住民基本台帳に登録されている。
 ・選挙権を停止されていない。
前住所地で投票できる方
　次の要件にすべて該当している方は、原則、前
住所地で投票できます。
 ・平成30年12月29日以降に県内の他市町村から八
　街市へ転入されている。
 ・前住所の選挙人名簿に登録されている。
※前住所地で投票する場合は県内各市町村で発行
する「引き続き県内に住所を有する証明書」の提
示が必要となります。証明書をお持ちでない場合
は、確認に多少時間がかかります。
期日前（不在者）投票
　投票日当日に仕事や旅行、レジャー、買い物な
どで投票できない予定の方は、期日前（不在者）
投票ができます。
期日前（不在者）投票
場市役所第４会議室　
時３月30日㈯～４月６日㈯　午前８時30分～午後８時
期日前投票のみ
場イオン八街店
時４月３日㈬～６日㈯　午前10時～午後７時
お持ちいただくもの
投票所入場整理券
 ・投票所入場整理券は郵便はがきでお届けします。
　１枚の圧着式はがきに、世帯主を含め６人まで 
　記載してありますので、複数人分の記載がある
　場合には、各自切り離してお持ちください。
 ・投票所入場整理券が届いてなかったり、紛失さ
　れた場合でも選挙人名簿に登録されている方は
　投票できます。投票所受付の際にお申し出くだ
　さい。本人確認に多少時間がかかります。
 ・投票所入場整理券裏側の「宣誓書」にあらかじ
　め記入しておくと、受け付けがスムーズです。
※入場整理券は投票用紙の引換券ではありません。

指定病院や施設での不在者投票
　指定病院や施設に入院（入所）中の方は、病院
や施設で投票ができますので、院長または施設長
にお申し出ください。
市内指定病院と施設
　新八街総合病院、南八街病院、アビタシオン白松、
　コート・エミナース（従来型・ユニット型）、風の村、
　コスモ・ヴィレッジ、手と手と手、空（従来型・
ユニット型）、ゆかり八街西林

※市外の指定病院や施設でも不在者投票ができます。
郵便投票
　身体に重度の障害がある方で『郵便投票証明書』
の交付を受けている方は投票用紙などの交付を請
求することができます。投票用紙などの請求期限
は、４月３日㈬ です。
代理投票
  身体の障害や事故によるケガなどのため、自分
で投票用紙に候補者名などを書けない方は代理投
票ができますので、投票所の係員にお申し出くだ
さい。本人のかわりに投票所係員２人が投票補助
者となり、１人が代筆、他の１人が立ち会って投
票を行います。
※家族や付き添い人の方の代筆はできません。
点字投票
　投票所に、点字投票用紙と点字器具を用意して
ありますので、希望される方は投票所の係員にお
申し出ください。
選挙公報
  選挙公報は４月３日頃、新聞折り込みで配布し
ます。また、次の施設に選挙公報を備え置きます。
　市役所・中央公民館・図書館・老人福祉センター・
スポーツプラザ・八街郵便局・文違郵便局・川上
郵便局・山田台郵便局・榎戸駅前郵便局・ＪＲ八
街駅・ＪＲ榎戸駅
開票は即日に
  開票は、投票日当日の午後９時から八街中学校
体育館で行います。
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問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
│
０
８
１
５

桜の花もまさに開こうとする季節、カタクリの花も可憐に咲きます。ぜひ、１度行ってみてはいかがですか。桜の花もまさに開こうとする季節、カタクリの花も可憐に咲きます。ぜひ、１度行ってみてはいかがですか。桜の花もまさに開こうとする季節、カタクリの花も可憐に咲きます。ぜひ、１度行ってみてはいかがですか。

問

問

時
場

時
場

時場



　

被
用
者
保
険
か
ら
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
へ
移
行
す
る
こ
と
に
よ

り
、
当
該
者
の
被
扶
養
者
か
ら
国

民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
（
旧
被

扶
養
者
）
と
な
っ
た
場
合
、
新
た

に
発
生
す
る
保
険
税
に
対
す
る
軽

減
措
置
期
間
が
、
4
月
１
日
㈪
よ

り
次
の
と
お
り
変
わ
り
ま
す
。

現
行

　

資
格
取
得
日
の
属
す
る
月
か
ら　

　

当
分
の
間

４
月
１
日
か
ら
旧
被
扶
養
者
に
係
る

　
　
　
　
　
　
　
　

減
免
制
度
が
変
わ
り
ま
す

変
更
後

　

資
格
取
得
日
の
属
す
る
月
以
後　

　

２
年
を
経
過
す
る
月
ま
で
の
間

※
す
で
に
資
格
取
得
し
て
い
る
方

に
つ
い
て
も
、
こ
の
変
更
に
伴
う

対
象
に
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
、
国
保
年
金
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
国
保
年
金
課

　

☎
４
４
３
︲
１
１
３
９

　

市
内
に
居
住
す
る
重
度
心
身
障

害
者
な
ど
が
外
出
す
る
た
め
に
、

タ
ク
シ
ー
を
利
用
す
る
場
合
、
そ

の
料
金
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

交
付
対
象
者

 

・
身
体
障
害
者
手
帳
の
１ 

・
２
級　
　

　

に
あ
た
る
方
。 

（
視
覚
障
害
・

　

下
肢
機
能
障
害
・
体
幹
機
能
障　

　

害
の
方
は
３
級
ま
で
）

 

・
療
育
手
帳
の
Ⓐ
・
Ⓐ
の
１
・
Ⓐ

　

の
２
・
Ａ
の
１
・
Ａ
の
２
に
あ　

　

た
る
方
。

 

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の　
　
　

　

１
級
に
あ
た
る
方
。

※
高
齢
者
外
出
支
援
タ
ク
シ
ー
利

用
助
成
も
対
象
の
方
は
、
ど
ち
ら

か
を
選
択
で
き
ま
す
。

交
付
枚
数　

年
間
最
高
24
枚

※
申
請
月
に
よ
り
交
付
枚
数
が
異

な
り
ま
す
。

福
祉
タ
ク
シ
ー
券
の
交
付
申
請
を
受
付

※
腎
臓
機
能
障
害
に
よ
り
人
工
透

析
療
法
を
受
け
て
い
る
方
（
１
級

に
限
る
）
は
、
年
間
最
高
48
枚
交

付
し
ま
す
。

助
成
額　

乗
車
１
回
に
つ
き
料
金　

　

の
半
額 （
１
０
０
０
円
を
限
度
）

申
請
書
受
付
開
始
日

　

３
月
15
日
㈮

申
請
に
必
要
な
も
の

 
・
印
鑑

 
・
本
人
の
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た

　

は
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保　

　

健
福
祉
手
帳

※
現
在
交
付
し
て
い
る
タ
ク
シ
ー

利
用
券
（
オ
レ
ン
ジ
色
）
の
有
効

期
限
は
３
月
31
日
㈰
で
す
の
で
、

４
月
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
障
が
い
福
祉
課

　

☎
４
４
３
︲
１
６
４
９

　
　

４
４
３
︲
１
７
４
２

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　

Ｗ
ｅ
ｂ
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

加
入
資
格

 

・
年
間
60
日
以
上
の
農
業
従
事
者

 

・
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

 

・
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方

保
険
料

　

月
額
２
万
円
～
６
万
７
千
円　

※
月
額
を
決
め
ら
れ
変
更
も
可
能
。

受
取
額　

原
則
65
歳
か
ら
生
涯
受

　

け
取
れ
、
受
取
額
の
シ
ミ
ュ
レ

　

ー
シ
ョ
ン
も
で
き
ま
す
。

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

メ
リ
ッ
ト

 

・
支
払
っ
た
保
険
料
は
全
額
社
会

　

保
険
料
控
除
と
な
り
ま
す
の
で
、

　

節
税
効
果
が
大
き
く
50
代
か
ら

　

で
も
お
勧
め
で
す
。

 

・
80
歳
前
に
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
、

　

遺
族
に
死
亡
一
時
金
が
支
給
さ

　

れ
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

   

☎
４
４
３
︲
１
４
８
３

　

八
街
山
田
台
郵
便
局
で
住
民
票

や
印
鑑
登
録
証
明
書
、
戸
籍
、
各

種
税
証
明
を
取
得
さ
れ
る
方
は
、

郵
便
局
向
か
い
側
の
千
葉
み
ら
い

農
業
協
同
組
合
敷
地
内
に
用
意
し

た
３
台
分
の
専
用
駐
車
場
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

※
指
定
の
場
所
以
外
の
駐
車
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
八
街
山
田
台
郵
便
局
へ
の
往
復

は
横
断
歩
道
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
場
内
で
の
盗
難
、
事
故
な

ど
は
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

問
市
民
課
☎
４
４
３
︲
１
１
２
０

八
街
山
田
台
郵
便
局
で
住
民
票
や
印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど
を

取
得
さ
れ
る
方
は
専
用
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
市
民
や
区
・
自
治
会
、

事
業
者
、
行
政
な
ど
が
共
通
す
る

課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
連
携
・

協
力
し
て
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組

む
「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
推

進
し
て
い
ま
す
。
少
子
高
齢
化
・

人
口
減
少
が
進
む
中
で
地
域
を
活

性
化
さ
せ
る
た
め
に
は
、
よ
り
多

く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
ま
ち
づ
く

り
に
参
加
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

事
業
者
の
方
々
に
も
地
域
の
一
員

と
し
て
、
積
極
的
に
ま
ち
づ
く
り

に
参
加
い
た
だ
く
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
に
参
加
す
る
際
の

課
題
や
ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る
た
め
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
事
業
者
の
方
々

を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
は
、
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
込
む
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
行
え
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

https://www.city.yachimata.lg.jp/

　

soshiki/18/13723.html 

問
市
民
協
働
推
進
課

　

☎
３
１
２
︲
１
１
４
０

Webアンケートの
回答にご協力を
　　お願いします

　

生
活
習
慣
病
や
介
護
予
防
、
リ

ハ
ビ
リ
な
ど
で
も
取
り
入
れ
ら
れ

て
い
る
２
本
の
ポ
ー
ル
を
使
っ
て

歩
く
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク

に
、
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
３
月
31
日
㈰
（
雨
天
中
止
）

　

午
前
８
時
30
分
～

場
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
か
ら
桜
の
名　

　

所
の
往
復
（
約
６ 

・
６
㎞
）

対
原
則
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学　

　

の
方

春
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
参
加
者
を
募
集

～
桜
の
並
木
道
を
歩
い
て
、
春
の
訪
れ
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
～

定
60
人

費
無
料

申
３
月
24
日
㈰
ま
で
に
、
ス
ポ
ー　
　

　

ツ
振
興
課
に
電
話
ま
た
は
窓
口

　

で
申
し
込
み
。

持
歩
き
や
す
い
服
と
靴
・
手
袋
・

　

帽
子
・
飲
み
物
・
リ
ュ
ッ
ク
サ　

　

ッ
ク
な
ど

※
荷
物
は
自
己
管
理
と
な
り
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

☎
４
４
３
︲
１
４
６
５

　

八
街
駅
か
ら
成
東
駅
を
結
ぶ
路

線
バ
ス
「
八
街
線
」
の
沿
線
に
あ

る
妙
宣
寺
は
、
左
右
一
対
の
枝
垂

桜
が
境
内
を
覆
う
よ
う
に
咲
き
誇

バ
ス
に
乗
っ
て
お
花
見
に
行
き
ま
せ
ん
か

る
こ
と
で
有
名
な
お
寺
で
す
。

　

桜
の
見
頃
の
時
期
は
、
駐
車
場

が
満
車
に
な
る
く
ら
い
に
花
見
客

が
訪
れ
ま
す
。
八
街
線
の
「
妙
宣

寺
バ
ス
停
」
を
降
り
る
と
、
す
ぐ

目
の
前
で
す
。

　

ま
た
、
そ
こ
か
ら
歩
い
て
５
分

ほ
ど
の
距
離
に
あ
る
長
光
寺
も
、

杉
の
参
道
を
抜
け
る
と
立
派
な
枝

垂
桜
が
た
た
ず
む
お
寺
で
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
バ
ス
に
乗

っ
て
お
花
見
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
企
画
政
策
課

　

☎
４
４
３
︲
１
１
１
４

妙宣寺の枝垂桜

国道１２６号線
八街
山田台
郵便局

第８
分団
消防
機庫

千葉みらい
農業協同
組合建物

専用駐車場

　

病
後
児
保
育
を
利
用
す
る
場
合

は
、
市
に
登
録
す
る
必
要
が
あ
り
、

登
録
期
間
は
1
年
間
で
す
。

　

今
年
度
に
登
録
さ
れ
た
方
で
、

来
年
度
も
利
用
さ
れ
る
方
は
登
録

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の

 

・
利
用
登
録
申
請
書

病
後
児
保
育
の
利
用
登
録
受
付
を
４
月
１
日
か
ら
開
始

 
・
登
録
す
る
お
子
さ
ん
の
健
康
保

　

険
者
証

 

・
印
鑑

　

詳
し
く
は
、
子
育
て
支
援
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
４
４
３
︲
１
６
９
３

平成 31 年 3 月 15 日 ２市外局番（０４３） 広報やちまた ２

問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
│
０
８
１
５

FAX
問

問 問 問

HP問

時場対

定費申持問問問
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伝
　
言
　
板

み 

ん 

な 

の 

広 

場

催
し
・
講
座

お
知
ら
せ

会
員
募
集

コ
ー
プ
み
ら
い
八
街
の
森
ま
つ
り

２
０
１
９

　

森
の
活
動
紹
介
・
自
然
体
験
コ

平
成
31
年
度
慰
霊
巡
拝
を
実
施

　

旧
主
要
戦
域
や
遺
骨
収
集
の
で

き
な
い
海
域
、
旧
ソ
連
等
の
抑
留

中
死
亡
者
の
埋
葬
地
な
ど
に
お
い

て
、
戦
没
者
を
慰
霊
す
る
た
め
、

慰
霊
巡
拝
を
厚
生
労
働
省
が
毎
年

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

千
葉
県
在
住
の
御
遺
族
の
申
し

込
み
は
、
千
葉
県
健
康
福
祉
指
導

課
で
４
月
１
日
㈪
か
ら
受
け
付
け

ま
す
。
旅
行
参
加
費
の
約
３
分
の

１
が
国
か
ら
補
助
さ
れ
、
県
か
ら

も
一
部
補
助
さ
れ
ま
す
。

　

申
込
資
格
や
概
要
な
ど
詳
し
く

は
、
千
葉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

https://www.pref.chiba.lg.jp/

　

kenshidou/engo/tsuitou/irei.html
 

《
実
施
地
域
》

　

ア
ッ
ツ
島
・
モ
ン
ゴ
ル
国
・
イ

ル
ク
ー
ツ
ク
州
・
ハ
バ
ロ
フ
ス
ク

地
方
・
中
国
東
北
地
方
・
ソ
ロ
モ

ン
諸
島
・
沿
海
地
方
・
東
部
ニ
ュ

ー
ギ
ニ
ア
・
イ
ン
ド
・
マ
リ
ア
ナ

諸
島
・
フ
ィ
リ
ピ
ン
・
硫
黄
島

申
千
葉
県
健
康
福
祉
指
導
課

　

☎
２
２
３
︲
２
３
３
７

八
街
市
少
年
少
女
合
唱
団

時
毎
月
２
回
程
度

場
中
央
公
民
館

対
合
唱　

小
・
中
学
生

　

ピ
ア
ノ
伴
奏
者　

成
人

※
第
１
回
説
明
会
を
４
月
21
日
㈰

午
後
３
時
か
ら
中
央
公
民
館
で
行

い
ま
す
。

問
宮
下　

忠
昭

　

☎
０
９
０
︲
７
８
２
３
︲
３
７
２
９

第
７
回
黎
明
観
桜
会

　

千
葉
黎
明
高
等
学
校
に
咲
く
１

５
６
本
の
桜
を
、
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

時
３
月
31
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
千
葉
黎
明
高
等
学
校

内
①
軽
音
部
ラ
イ
ブ
・
ヒ
ッ
プ
ホ

　
　

ッ
プ
・
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
・
フ

　
　

ラ
ダ
ン
ス
・
和
音
ラ
イ
ブ

　

②
式
典
・
吹
奏
楽
部
記
念
演
奏
会

　

③
フ
ラ
メ
ン
コ
・
前
田
優
奈
＆

　
　

Ｍ
Ｅ
Ｇ
Ｕ
の
ラ
イ
ブ

後
援　

八
街
市
・
八
街
市
教
育
委

　
　
　

員
会

問
黎
明
観
桜
会
実
行
委
員
会

　

☎
４
４
３
︲
３
２
２
１

第
６
回

　

花
桜
菜
（
は
な
は
な
）
ま
つ
り

時
４
月
７
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
就
職
す
る
な
ら
明
朗
塾

内
《
観
覧
》
神
楽
・
総
合
武
術
立

　

身
流
・
ジ
ュ
ピ
タ
ー
・
和
楽
太

　

鼓
ほ
か

　

 

《
体
験
》
書
道
・
和
菓
子
・
茶
道
・

　

竹
灯
篭
ほ
か

　

本
格
グ
ル
メ
屋
台
多
数
あ
り

※
桜
開
花
期
間
中
は
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
を
し
て
ま
す
。

後
援　

八
街
市

問
就
職
す
る
な
ら
明
朗
塾

　

☎
４
４
２
︲
０
１
０
１

歌
の
集
い
や
ち
ま
た

時
毎
月
第
３
金
曜
日

　

午
後
６
時
～
８
時
30
分

場
中
央
公
民
館

内
童
謡
唱
歌
を
楽
し
む

費
入
会
金　

１
０
０
０
円

　

月　
　
　
　

５
０
０
円

問
木
村　

由
美
子

　

☎
０
８
０
︲
５
０
１
０
︲
６
１
４
１

ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル

時
毎
週
金
曜
日

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
一
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

費
入
会
金　

１
０
０
０
円

　

月　
　
　

３
０
０
０
円

問
浅
野　

重
子

　

☎
４
４
３
︲
３
２
５
７

ー
ナ
ー
・
地
元
産
物
の
販
売
コ
ー

ナ
ー
な
ど
で
１
日
の
ん
び
り
楽
し

め
ま
す
。

時
３
月
31
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
コ
ー
プ
み
ら
い
八
街
の
森

　
（
八
街
ほ
７
０
６
‐
１
）

費
入
場
無
料

※
幼
児
は
保
護
者
同
伴
で
お
願
い

し
ま
す
。

問
コ
ー
プ
み
ら
い
千
葉
県
本
部

　

環
境
担
当

　

☎
３
０
１
︲
６
６
８
４

　中央公民館では、平成31年度中央公民館主催講
座の受講生を募集します。
　受付開始は、３月22日㈮ 午前９時からです。
　中央公民館窓口で整理券を受付開始日当日午前
９時～９時15分に配付し、午前９時15 分時点で定
員を超えた場合は、抽選となります。
生きがい短期大学
　２年間の学習で、１年次には八街市のことを主
に学習し、２年次には、少し専門的な福祉、環境、
金融経済、国際理解の４つの内容を学習します。
時５月～平成33 年２月 （２年間で計 34 回）
　１年次　第２・第４水曜日（原則）
　２年次　第１・第３水曜日（原則）
※午前は講義、午後はクラブ活動となります。
対市内在住60歳以上の方
定20人
費無料（材料費など自己負担あり）
健康寿命をのばそう！
　健康で元気に暮らせる体を維持するために、簡
単にできるストレッチ体操を身につけ、正しい食
生活や生活習慣について皆さんで交流しながら学
習します。
対市内在住・在勤で成人の方
定25人
費無料
こうみんかんラジオ体操部
　ラジオ体操を通じて、市民の方々が集い、楽し
く交流を図りながら、体力向上と健康の保持・増
進を目指します。
時４月２日㈫～平成32年３月31日㈫（休館日を除く）
　午前８時45分～
対市内在住・在勤・在学の方
　中央公民館１階玄関ロビーにお越しください。
問中央公民館
　☎４４３－３２２５

回 日程 学習内容
1 ５月 ８ 日㈬ ※入学式　記念講演（生き生きシルバーライフ①）
2 ５月22 日㈬ 健康の維持と増進①
3 ６月 ５ 日㈬ ※高齢者の身近な法律問題
4 ６月 12 日㈬ 八街市の昔、勾玉づくり
5 ６月 26 日㈬ 給食センター・落花生試験地（見学）
6 ７月 10 日㈬ 八街市の落花生工場（見学）
7 ７月 24 日㈬ 八街市の現状と今後の展望
8 ９月 11 日㈬ 八街市の生んだ偉人
9 ９月 25 日㈬ 八街市の史跡・文化財（見学）
10 10 月９ 日㈬ 家の周りの野草（見学）
11 10 月 23 日㈬ 生き生きシルバーライフ②
12 11 月 7 日㈭ ※佐原の歴史・産業など（見学）
13 11 月 20 日㈬ 健康の維持と増進②（レク）
14 12 月 11 日㈬ ボランティア活動の内容とその実際
15 １ 月 ８ 日㈬ 八街市の無形文化財
16 １ 月 22 日㈬ 教育現場の現状と課題
17 ２ 月 12 日㈬ ※修了式への参列　合同懇親会

生きがい短期大学
　１年次学習プログラム（※は１・２年次合同）

回 日程 学習内容
1 ６月 ５ 日㈬ 開講式　健康寿命について
2 ６月 19 日㈬ 簡単にできるストレッチ体操
3 ７月 ３ 日㈬ お腹の健康について
4 ７月 17 日㈬ 乳酸菌飲料工場見学
5 ７月 31 日㈬ 正しいウォーキングと効果を知ろう！
6 ９月 ４ 日㈬ 食生活・生活習慣について
7 ９月 18 日㈬ 体幹のトレーニングをしよう
8 10 月 ２ 日㈬ 落語で笑って健康になろう
9 10 月 16 日㈬ 正しい発声を練習して歌おう　閉講式

健康寿命をのばそう！　

平成31年度
　中央公民館主催講座の受講生を募集

３ 平成 31 年 3 月 15 日 ホームページアドレス　https://www.city.yachimata.lg.jp/広報やちまた
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安
全
・
安
心
な
市
民
生
活
を
応
援

迷
っ
た
と
き
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
お
気
軽
に
ご
相
談
を

八
街
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

退
会
す
る
の
に
違
約
金
！

　
　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
価
格
で

　
　
　
　
　
　
　

入
会
し
た
ジ
ム

★
相
談
事
例
１

　

新
し
く
オ
ー
プ
ン
し
た
ス
ポ
ー

ツ
ジ
ム
で
、
新
規
入
会
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
が
行
わ
れ
て
い
た
の
で
、
割

引
料
金
で
申
し
込
み
を
し
た
。
ジ

ム
で
マ
シ
ン
を
使
っ
て
運
動
し
た

と
こ
ろ
、
膝
が
痛
く
な
っ
て
し
ま

っ
た
。
自
分
に
は
負
荷
が
大
き
す

ぎ
る
と
思
い
、
退
会
を
申
し
出
る

と
「
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
価
格
で
入
会

し
た
場
合
、
半
年
間
は
や
め
ら
れ

な
い
。
や
め
る
場
合
は
半
年
分
の

会
費
に
相
当
す
る
違
約
金
を
支
払

わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。 

」
と
言

わ
れ
た
。

〈
相
談
員
の
ア
ド
バ
イ
ス
〉 

　

ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
な
ど
店
舗
で
交

わ
し
た
契
約
は
、
原
則
ク
ー
リ
ン

グ 

・
オ
フ
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

契
約
す
る
際
は
、
契
約
書
面
や

規
約
を
必
ず
読
み
、
施
設
の
利
用

方
法
や
退
会
の
手
続
き
、
解
約
時

の
料
金
精
算
方
法
な
ど
を
確
認
し

ま
し
ょ
う
。
確
認
の
際
、
わ
か
ら

な
い
こ
と
は
ス
タ
ッ
フ
に
十
分
に

説
明
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　

特
に
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
で

入
会
金
無
料
や
月
会
費
の
割
引
を

行
っ
て
い
る
契
約
で
は
、
そ
の
条

件
と
し
て
、
一
定
の
期
間
解
約
が

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
閲
覧
中
の

　
　
　
　

ニ
セ
の
警
告
音
に

　
　
　
　
　
　

だ
ま
さ
れ
な
い
で

No.69

★
相
談
事
例

　

パ
ソ
コ
ン
で
動
画
を
見
て
い
た

ら
、
突
然
警
告
音
が
鳴
り
出
し
、

止
ま
ら
な
く
な
っ
た
。
パ
ニ
ッ
ク

状
態
に
な
り
、
画
面
に
出
て
い
た 

 

「
対
策
を
す
る
」
と
い
う
表
示
の

あ
っ
た
電
話
番
号
に
連
絡
し
て
し

ま
っ
た
。
電
話
の
相
手
が
、
１
万

円
ほ
ど
払
え
ば
音
を
消
し
て
く
れ

る
と
言
う
の
で
、
仕
方
な
く
お
願

い
し
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号

を
教
え
た
。
相
手
の
指
示
に
従
い

パ
ソ
コ
ン
を
操
作
し
た
後
、
遠
隔

操
作
に
よ
り
警
告
音
と
画
面
は
消

え
た
が
、
不
審
で
あ
る
。 

〈
相
談
員
の
ア
ド
バ
イ
ス
〉 

　

パ
ソ
コ
ン
で
サ
イ
ト
の
閲
覧
中
に
、

突
然
、 

警
告
音
が
鳴
り
出
し
、 「
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
た
」
な
ど
と
い

う
警
告
表
示
が
表
れ
た
ま
ま
消
え

で
き
な
か
っ
た
り
、
中
途
解
約
す

る
と
違
約
金
な
ど
を
請
求
さ
れ
た

り
す
る
こ
と
が
あ
る
の
で
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

　

入
会
後
、
健
康
状
態
な
ど
に
よ

り
通
う
こ
と
が
困
難
に
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
事
前
に
家
族
や
周

囲
の
人
に
相
談
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
。

ず
、
画
面
上
の
電
話
番
号
に
連
絡

さ
せ
る
よ
う
に
仕
向
け
る
事
例
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
音
や
画
面

表
示
が
出
て
も
、
と
に
か
く
慌
て

ず
、
落
ち
着
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

画
面
の
連
絡
先
に
電
話
を
す
る

と 

「
警
告
音
や
画
面
を
消
す
た
め
」

と
ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ
フ
ト
な
ど
を

イ
ン
ス
ト
ー
ル
さ
せ
ら
れ
、
料
金

を
請
求
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

決
し
て
画
面
の
連
絡
先
に
電
話
を

し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

警
告
音
や
画
面
を
消
す
対
処
方

は
、
独
立
行
政
法
人
情
報
処
理
推

進
機
構
（
Ｉ
Ｐ
Ａ
）
の
「
情
報
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
安
心
相
談
窓
口
」
で

確
認
で
き
ま
す
。

　
https://www.ipa.go.jp/security/

　

anshin/index.html 

※ 

「
相
談
員
の
ア
ド
バ
イ
ス
」
は
、

相
談
事
例
の
ほ
か
に
、
類
似
し
た

相
談
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
掲
載
し
て

い
ま
す
。

問
商
工
観
光
課

　

☎
４
４
３
︲
１
４
０
５

ま ち の わ だ い
第 22回八街市近隣中学校交流柔道大会

第 42 回八街市社会教育振興大会

　１月26日㈯にスポーツプラザで、第 22 回八街市
近隣中学校交流柔道大会が開催されました。
　市内各中学校４校と近隣市町から 25 校の参加が
あり、熱戦が繰り広げられました。

青い麦の子ふれ合い事業
　　　　　　「卒業生を送る会」

　２月23日㈯、中央
公民館で第 42回八街
市社会教育振興大会
を開催しました。
　社会教育功労者の
表彰、児童・生徒に
よる作文発表後、旭
山動物園の園長坂東 
元氏が「伝えるのは
命の輝き」と題し、
講演を行いました。

中央グラウンドの整備と排水溝・
　　　　審判室などの清掃が行われました
　２月17日㈰、日
ごろグラウンドを
利用されている市
野球連盟、市スポ
ーツ少年団の皆さ
んで、中央グラウ
ンドの整備と排水
溝・審判室などの
清掃が行われまし
た。
　ご協力ありがと
うございました。

　２月15日㈮、中央公民館において、青い麦の子
ふれ合い事業『卒業生を送る会』が開催されまし
た。
　本事業は、印旛郡市９つの市町でそれぞれの特
色を生かし、地域に根ざした特別支援教育の振興＜市内中学校の成績＞

共通男子の部
準優勝　八街中学校
３位　　八街北中学校

１年男子の部
優勝
　八街中・八街中央中
　・八街南中学校合同　　
　チーム

 ・発展をめざすも
ので、参加した児
童・生徒たちによ
る劇や演奏などの
学習成果の発表や、
卒業生に贈る合唱
や作文を発表した
りと心のこもった
送別会となりまし
た。

平成 31 年 3 月 15 日 ホームページアドレス　https://www.city.yachimata.lg.jp/広報やちまた４
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