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市の公共施設の一室を子育て親子の交流の場として開放しています市の公共施設の一室を子育て親子の交流の場として開放しています市の公共施設の一室を子育て親子の交流の場として開放しています市の公共施設の一室を子育て親子の交流の場として開放しています
〈開放時間〉　午前９時～午後４時
〈使用の注意事項〉
　○特定の団体のみの使用はできません。
　○事故やケガなどには十分注意してください。
　詳しくは、市役所児童家庭課☎４４３－１６
９３へ。

○市総合保健福祉センター開放日
 ３月１日㈮・５日㈫・６日㈬・
 　　７日㈭・８日㈮・11日㈪・
 　　13日㈬・14日㈭・15日㈮・
 　　18日㈪・19日㈫・21日㈭・
 　　22日㈮・25日㈪・27日㈬・
 　　28日㈭・29日㈮

　３月１日㈮・６日㈬・
　　　８日㈮・13日㈬・
　　　15日㈮・22日㈮・
　　　27日㈬

○市スポーツプラザ開放日○市スポーツプラザ開放日○市総合保健福祉センター開放日

麻しん
（１～２歳頃）

風しん
（１～２歳頃）

ワクチンの
種類

接種済み

接種済み

麻しん風しん混合（MR）
（高校３年生・中学１年生）

接種済み：混合ワクチンの接種
　　　　　は必要ありません

未接種：混合ワクチンを受けま
　　　　しょう

接種済み

接種済み
接種状況

こ
ん
に
ち
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す

幼
児
健
診
は
、
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、市
役
所
健
康
管
理
課
☎
４
４
３
│
１
６
３
１
へ
。

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

高
校
３
年
生
・
中
学
１
年
生
の

方〜
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ

ン
（
Ｍ
Ｒ
）
の
予
防
接
種
は
済

ん
で
い
ま
す
か
〜

　

現
在
高
校
3
年
生
お
よ
び
中

学
１
年
生
の
方
は
幼
児
期
に
麻

し
ん
と
風
し
ん
の
予
防
接
種
を

そ
れ
ぞ
れ
1
回
ず
つ
接
種
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
予
防
接
種
だ

け
で
は
抗
体
が
持
続
せ
ず
、
麻

し
ん
風
し
ん
に
感
染
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

　

麻
し
ん
風
し
ん
の
感
染
を
予

防
す
る
に
は
予
防
接
種
で
追
加

免
疫
を
つ
け
る
こ
と
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

　

就
職
・
進
学
や
修
学
旅
行
の

際
に
２
回
接
種
の
完
了
が
求
め

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
３

月
31
日
ま
で
無
料
で
接
種
を
受

け
ら
れ
ま
す
の
で
、
こ
の
期
間

内
に
接
種
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

※
３
月
31
日
を
過
ぎ
る
と
有
料

に
な
り
、
医
療
機
関
に
よ
っ
て

は
１
万
円
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。

高
校
３
年
生

　

平
成
６
年
４
月
２
日
〜

　
　
　

平
成
７
年
４
月
１
日
生

中
学
１
年
生

　

平
成
11
年
４
月
２
日
〜

　
　
　

平
成
12
年
４
月
１
日
生

接
種
期
間　

３
月
31
日
㈰
ま
で

必
ず
医
療
機
関
に
予
約
の
う
え

お
受
け
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
麻
し
ん
・
風
し
ん

両
方
と
も
病
気
に
か
か
っ
た
方
、

す
で
に
２
回
接
種
が
済
ん
で
い

る
方
は
接
種
を
受
け
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

小
学
校
6
年
生
の
方

〜
２
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
予
防

接
種
は
済
ん
で
い
ま
す
か
〜

　

破
傷
風
・
ジ
フ
テ
リ
ア
は
３

種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
だ
け

で
は
抗
体
獲
得
が
不
十
分
な
た

め
、
２
種
混
合
と
し
て
も
う
一

度
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

13
歳
に
達
す
る
と
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
の
で
12
歳
の
う
ち
に
接
種

を
完
了
し
て
く
だ
さ
い
。

長
期
に
わ
た
る
疾
患
な
ど
の
た

め
定
期
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ

な
か
っ
た
方

　

接
種
対
象
年
齢
を
超
え
て
い

て
も
、
定
期
予
防
接
種
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

【
対
象
疾
患
】

　

白
血
病
、
ネ
フ
ロ
ー
ゼ
症
候

　

群
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
な
ど

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
主
治
医
、

健
康
管
理
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

中
学
１
年
生
か
ら
高
校
１
年
生

の
女
子
生
徒
の
方

〜
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
の
予

防
接
種
は
３
回
済
ん
で
い
ま
す

か
〜

※
１
回
１
万
５
千
円
ほ
ど
か
か

る
接
種
料
が
３
月
31
日
ま
で
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

予
診
票
の
な
い
方
は
、
母
子

手
帳
ご
持
参
の
う
え
健
康
管
理

課
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

胃
が
ん
検
診
が
始
ま
り
ま
す

　

近
年
、
胃
が
ん
に
か
か
る
割

合
や
死
亡
す
る
割
合
は
、
と
も

に
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、

八
街
市
で
は
、
毎
年
、
胃
が
ん

の
方
が
数
名
発
見
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
胃
炎
や
ポ
リ
ー
プ

な
ど
の
病
気
も
発
見
さ
れ
、
治

療
を
開
始
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
胃
が
ん
検
診

は
、
５
月
上
旬
か
ら
始
ま
る
予

定
で
す
。

　

次
の
方
に
は
通
知
を
し
ま
す
。

・
新
た
に
、
胃
が
ん
検
診
を
受

　

け
ら
れ
る
年
齢
に
達
す
る
方

　

（
昭
和
48
年
４
月
１
日
〜
昭

　

和
49
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の

　

方
）

・
昨
年
胃
が
ん
検
診
を
受
診
さ

　

れ
た
方　

・
申
し
込
み
を
さ
れ
た
方

　

検
診
の
通
知
を
希
望
さ
れ
る

方
・
転
入
の
方
は
、
健
康
管
理

課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

職
場
で
胃
が
ん
検
診
を
受
け

る
機
会
の
な
く
な
る
方
や
、
こ

れ
ま
で
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方

は
、
こ
の
春
か
ら
胃
が
ん
検
診

を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

健
康
手
帳
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

　

健
康
手
帳
は
、
健
康
診
査
や

が
ん
検
診
な
ど
の
受
診
記
録
、

体
重
や
血
圧
な
ど
毎
日
の
変
化

を
記
録
し
、
自
ら
の
健
康
づ
く

り
に
活
か
す
も
の
で
す
。

　

40
歳
以
上
の
方
で
健
康
手
帳

を
希
望
す
る
方
に
、
窓
口
で
お

配
り
し
て
い
ま
す
。

　

必
要
な
方
は
、
健
康
管
理
課

へ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

『
こ
ん
な
使
い
み
ち
が
あ
り
ま

す
』

・
血
圧
が
高
め
の
方
に

　

自
宅
で
１
〜
２
週
間
血
圧
を

　

測
っ
て
か
ら
、
病
院
を
受
診

　

し
ま
し
ょ
う
。

・
検
診
の
覚
え
書
き
に

　

検
診
受
診
日
と
結
果
を
記
録

　

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
減
量
に
挑
戦
し
て
み
よ
う
と

　

思
う
方
に

　

体
重
を
毎
日
決
ま
っ
た
時
間

　

に
測
っ
て
、
生
活
習
慣
を
振

　

り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

・
健
康
相
談
を
受
け
た
と
き
に

　

指
導
内
容
を
書
き
留
め
て
お

　

き
ま
し
ょ
う
。

　

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

す
く
す
く
相
談

　

保
健
師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛

生
士
が
、
育
児
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
す
。

※
予
約
制

と　

き　

３
月
４
日
㈪

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
時

と
こ
ろ　

市
総
合
保
健
福
祉
セ

　
　
　
　

ン
タ
ー

対　

象　

１
歳
６
か
月
未
満
の

　
　
　
　

お
子
さ
ん
と
そ
の
保

　
　
　
　

護
者

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
バ

　
　
　
　

ス
タ
オ
ル




