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お
や
こ
サ
ロ
ン
『
ひ
ま
わ
り
』

時
月
曜
〜
金
曜
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

３
階

※
正
午
〜
午
後
１
時
は
閉
鎖

ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

時
１
月
５
日
㈮
・
10
日
㈬

　
　

・
12
日
㈮
・
17
日
㈬

　
　

・
19
日
㈮
・
24
日
㈬

　
　

・
26
日
㈮
・
31
日
㈬

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
２
階
会

　

議
室

※
24
日
の
午
前
９
時
〜
11
時

30
分
は
、
子
育
て
支
援
サ
ポ

ー
タ
ー
が
い
ま
す
。

〈
使
用
の
注
意
事
項
〉

○
特
定
の
団
体
の
み
の
使
用

　

は
で
き
ま
せ
ん
。

○
事
故
や
ケ
ガ
な
ど
に
は
十

　

分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
４
４
３
│
１
６
９
３

高齢者向け自転車の交通安全教室を実施
　11月13日㈪に、シルバー人材センターと中
央公民館で高齢者向けの交通安全教室が行わ
れました。
　佐倉警察署の指
導の下、24 人の参
加者が自転車の安
全な乗り方につい
て実習しました。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
ご
注
意
を

愛
の
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

献
血
と
は
、
患
者
さ
ん
が
安
心

し
て
輸
血
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
、
健
康
な
人
が
善
意
に

よ
っ
て
無
償
で
自
分
の
血
液
を
提

供
す
る
こ
と
で
す
。
人
間
の
生
命

を
維
持
す
る
た
め
に
欠
く
こ
と
の

で
き
な
い
血
液
は
、
医
療
が
発
展

し
た
今
日
で
も
人
工
的
に
造
る
こ

と
が
で
き
ず
、
ま
た
、
長
い
期
間

に
わ
た
っ
て
保
存
す
る
こ
と
も
で

き
ま
せ
ん
。

　

冬
場
は
特
に
、
風
邪
な
ど
体
調

を
崩
す
方
が
多
い
こ
と
な
ど
か
ら

献
血
さ
れ
る
方
が
少
な
く
、
血
液

が
不
足
し
が
ち
に
な
り
ま
す
。

　

輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
患
者

さ
ん
に
血
液
を
安
定
的
に
届
け
る

非
常
勤
職
員
、
随
時
募
集
中
！

　

結
婚
や
出
産
で
ブ
ラ
ン
ク
の
あ

る
方
、
子
育
て
中
の
方
も
持
っ
て

い
る
資
格
を
地
域
で
い
か
し
て
働

い
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
保
健
師
、
助
産
師
、
看
護
師
の

　

い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
つ
方
。

※
特
に
、
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
作
業

が
で
き
る
方
大
歓
迎
で
す
。

内
母
子
保
健
業
務 （
健
診
・
相
談
、

　

母
子
健
康
手
帳
交
付
な
ど
）　

勤
務
時
間　

　

勤
務
時
間
・
日
数
は
相
談
に
応

じ
ま
す
。

賃
金　

 

・
助
産
師
、
保
健
師　

　
　

時
給
１
３
０
０
円

 

・
看
護
師

　
　

時
給
１
２
３
０
円

※
交
通
費
１
０
０
円
／
日

　

 

（
片
道
２
㎞
以
上
に
限
る
）

マ
マ
に
な
ろ
う
！
ハ
ッ
ピ
ー

　
　

ル
ー
ム
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

妊
婦
さ
ん
同
士
、
一
緒
に
学
ぶ

楽
し
い
つ
ど
い
の
場
で
す
。

　

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
へ
の
不

安
が
あ
る
方
、
身
近
に
妊
婦
さ
ん

や
子
育
て
中
の
人
が
い
な
い
と
い

う
方
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

　

妊
娠
中
の
ひ
と
と
き
を
楽
し
く

過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

時
①
２
月
５
日
㈪
・
②
17
日
㈯
・

　

③
28
日
㈬

※
①
〜
③
で
１
コ
ー
ス
の
日
程
で

す
。
ご
都
合
の
い
い
日
程
の
み
の

参
加
も
可
能
で
す
。

※
２
月
17
日
㈯
は
、
パ
パ
や
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
な
ど
家
族
１
人
と
一
緒

に
参
加
で
き
ま
す
。

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
助
産
師
の
話
、
フ
リ
フ
リ
マ
タ

　

ニ
テ
ィ
ー
体
操
、
マ
マ
ハ
ピ
カ

　

フ
ェ
、
先
輩
マ
マ
＆
赤
ち
ゃ
ん

　

と
の
ふ
れ
あ
い
、
栄
養
の
話
と

　

調
理
実
習
、
歯
の
話
、
お
風
呂

　

の
入
れ
方
な
ど

対
出
産
予
定
日
が
４
月
〜
６
月
の
方 

　

 

（
対
象
以
外
の
方
で
、
参
加
希

　

望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　

さ
い
）

定
20
人
（
先
着
順
） 

費
５
０
０
円

　

 

（
調
理
実
習
の
材
料
費
）

す
く
す
く
相
談　

※
予
約
制

　

保
健
師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛
生

士
が
、
育
児
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

た
め
に
は
、
多
く
の
方
か
ら
の
年

間
を
通
し
た
継
続
的
な
献
血
が
必

要
不
可
欠
で
す
。

○
献
血
可
能
年
齢

　
　
　
　

 

（
全
血
献
血
の
場
合
）

　

16
〜
69
歳

※
65
歳
以
上
の
献
血
は
、
献
血
さ

れ
る
方
の
健
康
を
考
え
、
60
〜
64

歳
の
あ
い
だ
に
献
血
経
験
が
あ
る

方
に
限
り
ま
す
。

時
２
月
22
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
11
時
45
分

　

午
後
１
時
〜
４
時

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー

　

献
血
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は

献
血
可
能
日
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

広
く
各
世
代
の
皆
さ
ん
の
献
血

に
対
す
る
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お

な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
す
。

時
１
月
19
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
１
歳
６
カ
月
未
満
の
お
子
さ
ん

　

と
そ
の
保
護
者

持
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル

母
子
に
関
す
る
教
室
で

　
　
　

一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
？

　

母
子
保
健
事
業
の
母
子
に
関
す

る
教
室
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
方

を
募
集
し
ま
す
。

対
看
護
師
、
保
育
士
、
幼
稚
園
教

　

諭
、
い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
つ

　

方
。

　

保
育
士
は
リ
ト
ミ
ッ
ク
や
手
遊

　

び
歌
な
ど
の
簡
単
な
ピ
ア
ノ
伴

　

奏
が
で
き
る
方
。

勤
務
時
間　

　

母
子
に
関
す
る
教
室
開
催
時

　

 

（
月
２
〜
３
回
程
度
）

賃
金

 

・
看
護
師

　
　

時
給
１
２
３
０
円

 

・
保
育
士

　
　

時
給
１
２
０
０
円

 

・
幼
稚
園
教
諭

　
　

時
給
１
１
０
０
円 

※
交
通
費
１
０
０
円
／
日

　

 

（
片
道
２
㎞
以
上
に
限
る
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
※
登
録
制

　

親
子
対
象
の
教
室
な
ど
を
開
催

し
た
際
に
、
お
子
さ
ん
を
保
育
し

て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。

　

保
育
対
象
は
、
お
も
に
生
後
４

カ
月
頃
〜
就
学
前
ま
で
の
お
子
さ

ん
で
、
保
育
時
間
は
２
時
間
程
度

で
す
。
乳
幼
児
と
遊
ん
だ
り
、
抱

っ
こ
や
お
ん
ぶ
を
し
ま
す
。

　

保
育
士
資
格
は
問
い
ま
せ
ん
。

　

お
子
さ
ん
が
大
好
き
な
方
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　成田富里徳洲会病院脳神経外科部長の
篠原千恵氏による講演会『脳卒中って何
だろう？』を開催します。
　八街市の死因を見ると、脳卒中を含む
脳血管疾患は、がんや心疾患に次いで高
い怖い病気です。 （申込不要・参加費無料）
時１月30日 ㈫
　午後２時30分～３時30分
　受付　午後２時～
場中央公民館
定90人（先着順）
問成田富里徳洲会病院
　地域連携室担当　田中
　☎０４７６－９３－１００１（代）

医療講演会
　「脳卒中って何だろう？」
　　　　　　　　を開催します

願
い
い
た
し
ま
す
。

こ
ん
に
ち
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す

　
　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

健
康
増
進
課　

☎
４
４
３
│
１
６
３
１

時場問 時場

時場

時場内対定費

時場対持内 対

対

時

場
定
問

問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

参
加
費

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
│
０
８
１
５
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