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　12月13日、千葉黎明高等学校で慶應義塾大学野球
部の大久保監督や同校の選手を講師に招いて少年野
球教室が行われました。
　教室には、スポーツ少年団の子供たちや、中学校
の野球部の生徒約86人が参加し、大久保監督や選手
からピッチングやバッティング、走塁の指導を熱心
に受けました。

第３7回　少年野球教室を開催第３7回　少年野球教室を開催第３7回　少年野球教室を開催

　11月30日、 本市スポーツ推進委員がインストラ
クターとなり、２本のポールを使って歩き、無理な
負荷なく全身運動ができるノルディック・ウォーク
で、郷土八街の文化財を探訪しました。
  当日は天候にも恵まれ、さわやかな秋空のもと、
参加者50人はスポーツプラザを出発し、社会教育課
学芸員の説明を受けながら、岡田・根古谷・用草区
の里山を巡り、自然と文化を満喫していました。

第５回《ノルディック・ウォーク》で第５回《ノルディック・ウォーク》で第５回《ノルディック・ウォーク》で
　　　　　　　わが町・八街を歩こう！　　　　　　　わが町・八街を歩こう！　　　　　　　わが町・八街を歩こう！
第５回《ノルディック・ウォーク》で
　　　　　　　わが町・八街を歩こう！
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