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市 の 公 共施設の一室を子育て親子の交流の 場として開放しています市の公 共施設の一室を子育て親子の交流の場として開放しています市の公 共施設の一室を子育て親子の交流の場として開放しています市の公 共施設の一室を子育て親子の交流の場として開放しています
〈開放時間〉　午前９時～午後４時
〈使用の注意事項〉
　○特定の団体のみの使用はできません。
　○事故やケガなどには十分注意してください。
　詳しくは、市役所児童家庭課☎４４３－１６
９３へ。

○市総合保健福祉センター開放日
　11月１日㈮・６日㈬・
　　　11日㈪・13日㈬・
　　　15日㈮・18日㈪・
　　　22日㈮・25日㈪・
　　　27日㈬・29日㈮

　11月１日㈮・８日㈮・
　　　13日㈬・15日㈮・
　　　27日㈬・29日㈮

○市スポーツプラザ開放日○市スポーツプラザ開放日○市総合保健福祉センター開放日

こ
ん
に
ち
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す

乳
が
ん
検
診
実
施
中

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、市
役
所
健
康
管
理
課
☎
４
４
３
│
１
６
３
１
へ
。

カ
ゼ
を
予
防
す
る
食
事
〜
免
疫

力
を
高
め
る
食
生
活
を
〜

　
猛
暑
が
過
ぎ
、
過
ご
し
や
す

い
秋
は
あ
っ
と
い
う
間
。
寒
い

冬
が
や
っ
て
来
ま
す
。
空
気
が

乾
燥
し
て
く
る
こ
の
季
節
、
「
あ

れ
、
カ
ゼ
か
な
？
」
と
体
調
の

変
化
を
う
た
が
う
こ
と
が
多
く

な
り
ま
す
ね
。

　
ほ
と
ん
ど
の
カ
ゼ
は
、
の
ど

や
鼻
な
ど
の
粘
膜
か
ら
侵
入
し

て
く
る
ウ
ィ
ル
ス
が
原
因
で
起

こ
り
ま
す
が
、
こ
れ
に
栄
養
不

足
、
疲
労
、
睡
眠
不
足
な
ど
が

重
な
る
と
、
抵
抗
力
が
落
ち
、

カ
ゼ
を
引
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
カ
ゼ
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

日
頃
か
ら
体
の
免
疫
力
を
高
め

る
生
活
を
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

○
食
生
活
の
ポ
イ
ン
ト

①
肉
や
魚
・
大
豆
製
品
な
ど
の

　
た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
含
む
食

　
品
を
十
分
に

　
た
ん
ぱ
く
質
は
、
体
の
抵
抗

力
を
つ
け
る
た
め
に
欠
か
せ
な

い
栄
養
素
で
す
。
毎
食
、
い
ず

れ
か
の
食
材
を
献
立
の
中
に
と

り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

②
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
・
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

　
の
摂
取
に
よ
り
皮
膚
や
粘
膜

　
を
強
化

　
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
は
、
ほ
う
れ
ん

草
・
小
松
菜
・
春
菊
・
人
参
・

南
瓜
な
ど
の
緑
黄
色
野
菜
に
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
、
果
物
に
多
く

含
ま
れ
ま
す
。

　
野
菜
は
加
熱
調
理
す
る
こ
と

に
よ
り
、
か
さ
が
減
っ
て
食
べ

や
す
く
な
り
ま
す
。
こ
の
時
期
、

鍋
物
や
汁
物
な
ど
に
す
る
と
、

生
で
食
べ
る
よ
り
も
多
く
の
野

菜
が
と
れ
、
体
を
温
め
る
効
果

も
あ
る
の
で
お
す
す
め
で
す
。

　
こ
の
時
期
の
果
物
と
し
て
は
、

か
き
や
み
か
ん
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
、

食
後
の
デ
ザ
ー
ト
や
お
や
つ
に

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

③
１
日
３
回
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス

　
の
と
れ
た
食
事
を

　
１
回
の
食
事
で
な
る
べ
く
多

く
の
食
品
を
料
理
に
使
用
す
る

よ
う
に
し
、
主
食
・
主
菜
・
副

菜
を
そ
ろ
え
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
ま
た
、
毎
日
決
ま
っ
た
時
間

に
食
事
を
す
る
こ
と
で
、
体
の

リ
ズ
ム
が
つ
き
体
調
を
整
え
や

す
く
し
ま
す
。
逆
に
、
朝
食
を

抜
い
た
り
無
理
な
ダ
イ
エ
ッ
ト

は
、
体
の
抵
抗
力
を
落
と
し
て

し
ま
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
食
事
だ
け
で
な

く
、
手
洗
い
や
う
が
い
・
適
度

な
運
動
と
十
分
な
睡
眠
も
カ
ゼ

予
防
に
は
大
き
な
効
果
が
あ
り

ま
す
。
毎
日
の
食
生
活
で
体
調

を
整
え
、
寒
い
冬
を
元
気
に
過

ご
し
た
い
も
の
で
す
ね
。

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
が

新
し
く
な
り
ま
し
た

　
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

と
し
て
こ
れ
ま
で
使
用
さ
れ
て

い
た
プ
レ
ベ
ナ
ー
（
沈
降
７
価

肺
炎
球
菌
結
合
型
ワ
ク
チ
ン
）

に
は
７
種
類
の
肺
炎
球
菌
の
成

分
が
含
ま
れ
て
い
ま
し
た
が
、

11
月
１
日
よ
り
導
入
さ
れ
た
プ

レ
ベ
ナ
ー
13
（
沈
降
13
価
肺
炎

球
菌
結
合
型
ワ
ク
チ
ン
）
に
は

新
た
に
６
種
類
が
追
加
さ
れ
、

計
13
種
類
の
肺
炎
球
菌
の
成
分

が
含
ま
れ
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
従
来
よ
り
も

多
く
の
種
類
に
対
し
て
予
防
効

果
が
期
待
で
き
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
な
の
で
、

接
種
回
数
が
多
い
程
免
疫
力
が

強
く
な
り
ま
す
。

　
定
期
予
防
接
種
と
し
て
５
歳

ま
で
接
種
可
能
で
す
が
、
接
種

開
始
年
齢
が
遅
く
な
る
と
接
種

回
数
が
減
っ
て
し
ま
う
の
で
、

生
後
２
か
月
に
な
っ
た
ら
す
ぐ

に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
始
め
ま
し

ょ
う
。

マ
マ
に
な
ろ
う
！
ハ
ッ
ピ
ー
ル

ー
ム

　
妊
婦
さ
ん
同
士
、
一
緒
に
学

ぶ
楽
し
い
つ
ど
い
の
場
で
す
。

　
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
へ
の

不
安
が
あ
る
方
、
「
身
近
に
妊

婦
さ
ん
や
子
育
て
中
の
人
が
い

な
い
。
」
と
い
う
方
、
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
妊
娠
中
の
ひ
と

と
き
を
、
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ

ん
か
。

と
　
き
　
11
月
14
日
㈭
、
20
日

　
　
　
　
㈬
、
29
日
㈮

※
３
日
間
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

都
合
の
つ
く
日
程
の
み
の
参
加

も
可
能
で
す
。

　
11
月
29
日
㈮
は
、
パ
パ
や
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
な
ど
の
家
族
の
参

加
も
可
能
で
す
。
　

と
こ
ろ
　
市
総
合
保
健
福
祉
セ

　
　
　
　
ン
タ
ー

対
　
象

　
出
産
予
定
日
が
平
成
26
年
１

　
月
か
ら
３
月
の
方
（
予
定
日

　
が
異
な
る
場
合
も
参
加
で
き

　
ま
す
。
）

定
　
員
　
20
人
（
先
着
順
） 

内
　
容

　
助
産
師
の
お
話
、
フ
リ
フ
リ

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
体
操
、
助
産
師

を
か
こ
む
座
談
会
、
先
輩
マ
マ

＆
赤
ち
ゃ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い
、

調
理
実
習
、
歯
の
話
、
お
風
呂

の
入
れ
方
な
ど
　  

費
　
用
　
調
理
実
習
の
み
材
料

　
　
　
　
費
３
０
０
円                                                    

申
込
期
限
　
11
月
11
日
㈪

す
く
す
く
相
談
※
要
予
約

　
保
健
師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛

生
士
が
、
育
児
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
す
。

と
　
き
　
11
月
18
日
㈪

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
時

と
こ
ろ

　
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
１
歳
６
カ
月
未
満
の

　
　
　
　
お
子
さ
ん
と
そ
の
保

　
　
　
　
護
者

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
バ

　
　
　
　
ス
タ
オ
ル

子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
発

行
申
請
の
手
続
き
は
お
済
み
で

す
か

　
平
成
24
年
12
月
１
日
か
ら
子

ど
も
医
療
費
助
成
と
し
て
中
学

校
３
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
に

子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
を

発
行
し
て
い
ま
す
。

　
申
請
手
続
き
が
お
済
み
で
な

い
方
は
、
必
ず
申
請
を
お
願
い

し
ま
す
。

原
爆
被
爆
二
世
健
康
診
断
を
実

施
し
ま
す

県
で
は
、
原
爆
被
爆
二
世
に
対

す
る
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
者

　
原
爆
被
爆
者
の
実
子
で
、
県

　
内
に
住
所
が
あ
り
、
希
望
さ

　
れ
る
方

実
施
期
間

　
平
成
26
年
２
月
28
日
ま
で

申
込
期
限

　
平
成
26
年
１
月
31
日
（
必
着
）

　
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

千
葉
県
健
康
福
祉
指
導
課
☎
２

２
３
│
２
３
４
９
へ
。


