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　　３月に初心者向け出張スマホ教室を開催
　参加費は無料でスマホの使い方や楽しさについ
て説明します。参加するには予約が必要です。
開催場所・日時
老人福祉センターゆうゆう
　毎週火曜日・木曜日（21日㈫を除く）
中央公民館
　毎週水曜日・金曜日（10日㈮を除く）
※時間など詳しくは予約時にご確認ください。
予約の電話番号（通話料無料）
　☎０８００－１１１－９４４２ （午前10時～午後６時）
※毎週月曜日は市役所でマイナンバーカード・マ
イナポイントの申請を支援しています。（予約不要）
問企画政策課　☎４４３－１１１４

子育て親子の交流の場子育て親子の交流の場
お
や
こ
サ
ロ
ン
『
ひ
ま
わ
り
』

時
祝
日
を
除
く
月
曜
～
金
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

　

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

場
朝
陽
幼
稚
園
内

対
就
学
前
の
幼
稚
園
・
保
育

　

園
に
通
園
し
て
い
な
い
お

　

子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

問
い
合
わ
せ
・
相
談
先

☎︎
０
９
０‐４
４
２
０‐５
８
５
８

※
電
話
相
談
も
応
じ
ま
す
。

※
入
室
時
に
検
温
・
手
指
消

毒
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
４
４
３
‐
１
６
９
３

市ホームページ

こ
ん
に
ち
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す

　
　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
健
康
増
進
課　
☎
４
４
３
‐
１
６
３
１

す
く
す
く
相
談　

※
予
約
制

　

保
健
師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛
生

士
が
、
育
児
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

 

・
体
重
の
増
え
、
身
長
の
伸
び
が

　

気
に
な
る

 

・
ミ
ル
ク
の
飲
み
が
少
な
い
、
離

　

乳
食
が
進
ま
な
い

 

・
こ
と
ば
が
遅
い
、
発
達
が
心
配

 

・
歯
磨
き
が
上
手
に
で
き
な
い
な
ど

　

育
児
で
お
困
り
の
方
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
す
。

時
３
月
13
日
㈪

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
１
歳
６
カ
月
未
満
の
お
子
さ
ん

　

と
そ
の
保
護
者

持
母
子
健
康
手
帳
・
バ
ス
タ
オ
ル

　 

「
こ
ん
に
ち
は
保
健
セ
ン
タ
ー

で
す
」
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て
は
、

災
害
ま
た
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、

変
更
・
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

お
子
さ
ん
の
予
防
接
種

　
　
　

受
け
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
２
期

  

麻
し
ん
は
「
は
し
か
」
と
呼
ば

れ
、
急
性
熱
性
発
疹
性
の
感
染
症

で
特
異
的
な
治
療
法
は
な
く
、
脳

炎
や
髄
膜
炎
な
ど
の
重
い
合
併
症

に
よ
り
致
命
的
な
事
態
を
招
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

風
し
ん
は
、
妊
娠
早
期
に
妊
婦

が
感
染
す
る
と
胎
児
に
難
聴
・
心

疾
患
・
白
内
障
な
ど
の
障
害
を
残

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者　

小
学
校
就
学
前
の
年
長
児

接
種
期
限　

３
月
31
日
㈮

２
種
混
合

　

２
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破

傷
風
）
は
、
乳
幼
児
期
に
１
期
と

し
て
受
け
た
３
種
混
合
ま
た
は
、

４
種
混
合
の
２
期
の
予
防
接
種
で
す
。

対
象
者　

11
歳
以
上
13
歳
未
満

　

ど
ち
ら
の
予
防
接
種
も
接
種
期

限
・
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
、
自

費
に
よ
る
任
意
接
種
と
な
り
ま
す
。

ま
だ
接
種
が
お
済
み
で
な
い
方
は

体
調
の
よ
い
時
に
早
め
に
受
け
ま

し
ょ
う
。

　

予
診
票
が
な
い
方
は
再
発
行
が

で
き
ま
す
の
で
、
母
子
健
康
手
帳

を
持
参
の
う
え
、
健
康

増
進
課
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

　

も
し
、
あ
な
た
が
悩
み
を
抱
え

て
い
た
ら
、相
談
し
て
く
だ
さ
い
。　

大
切
な
人
が
悩
み
を
抱
え
て
い
る

こ
と
に
気
づ
い
た
ら
、
声
を
か
け

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
し
て
、
相
談
窓
口
の
情
報
を

そ
っ
と
教
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
情
報
が
そ
の
人
の
力
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

千
葉
県
子
ど
も
･
若
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
「
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
ち
ば
」

時
火
曜
～
日
曜
日
・
祝
日
の
月
曜
日

　

 

（
年
末
年
始
・
祝
日
の
月
曜
日　

　

の
翌
火
曜
日
を
除
く
）

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

　

☎
４
２
０
‐
８
０
６
６

千
葉
い
の
ち
の
電
話

電
話
相
談

時
24
時
間

　

☎
２
２
７
‐
３
９
０
０

対
面
相
談　

※
予
約
制

医
療
費
助
成
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
医
療
費
助
成
の
受
給
券
を

お
持
ち
で
す
か

　

中
学
３
年
生
ま
で
の
保
護
者
を

対
象
に
、
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ

る
医
療
費
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。
助
成
方
法
は
現
物
給
付
方
式

で
す
。
健
康
増
進
課
で
「
子
ど
も

医
療
費
助
成
受
給
券
」
を
申
請
し

交
付
を
受
け
て
、
医
療
機
関
の
窓

口
に
受
給
券
と
健
康
保
険
証
を
一

緒
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
受
診

し
た
医
療
機
関
に
自
己
負
担
金
を

支
払
い
ま
す
。

対
象
年
齢

　

０
歳
～
中
学
３
年
生

　

 

（
15
歳
に
達
し
た
日
以
後
の
最　

　

初
の
３
月
31
日
ま
で
）

自
己
負
担
金

　

通
院
１
回　

３
０
０
円

　

入
院
１
日　

３
０
０
円

　

 

（
市
民
税
所
得
割
非
課
税
世
帯

　

は
無
料
）

時
当
面
の
間
、
対
面
相
談
は
月
曜

　

 

・
火
曜
・
金
曜
・
土
曜
日
で
す
。

　

 

（
祝
日
を
除
く
）

対
面
相
談
受
付
日
時

　

月
曜
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

土
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　

正
午
～
午
後
２
時
30
分

　

☎
２
２
２
‐
４
３
３
１

問
社
会
福
祉
法
人
千
葉
い
の
ち

　

の
電
話
事
務
局

こ
こ
ろ
の
電
話
相
談

時
月
曜
～
金
曜
日

　

 

（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　

午
前
９
時
～
午
後
６
時
30
分

　

☎
２
６
３
‐
３
８
９
３

問
千
葉
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

保
険
調
剤　

無
料

  

受
給
券
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

高
校
生
な
ど
の
医
療
費
助
成

　

市
内
在
住
の
高
校
生
な
ど
の
保

護
者
を
対
象
に
、
健
康
保
険
が
適

用
さ
れ
る
医
療
費
の
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。
助
成
方
法
は
償
還
払

い
方
式
で
す
。
医
療
機
関
に
支
払

っ
た
領
収
書
な
ど
を
申
請
書
に
添

付
し
て
、
支
払
日
の
翌
日
か
ら
２

年
以
内
に
健
康
増
進
課
へ
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象
年
齢

　

高
校
生
相
当
の
方

　

 

（
15
歳
に
達
し
た
日
以
後
の
最

　

初
の
４
月
１
日
か
ら
18
歳
に
達

　

す
る
日
以
後
最
初
の
３
月
31
日

　

ま
で
）

自
己
負
担
金

　

通
院
１
回　

３
０
０
円

　

入
院
１
日　

３
０
０
円

　

 

（
市
民
税
所
得
割
非
課
税
世
帯

　

は
無
料
）

　

保
険
調
剤　

無
料

申
請
に
必
要
な
も
の

 

・
高
校
生
等
医
療
費
助
成
金
支
給　

　

申
請
書

 

・
医
療
機
関
に
支
払
っ
た
領
収
書　

　

の
原
本

 
・
高
校
生
相
当
の
方
の
健
康
保
険
証

 
・
保
護
者
名
義
の
振
込
口
座
が
わ

　

か
る
も
の
・
印
鑑

※
ほ
か
に
も
必
要
に
応
じ
て
添
付

す
る
書
類
が
あ
り
ま
す
。

※
各
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

４
月
１
日
か
ら
印
旛
市
郡
小
児
初

期
急
病
診
療
所
の
診
療
時
間
が
変

わ
り
ま
す

　

午
後
11
時
以
降
は
、
こ
ど
も
急

病
電
話
相
談
☎
＃
８
０
０
０
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※
受
付
は
診
療
時
間
終
了
15
分
前

ま
で
で
す
。

※
受
診
の
際
は
、
事
前
に
電
話
で

症
状
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
佐
倉
市
江
原
台
２
‐
27

　

佐
倉
市
健
康
推
進
課

　

☎
４
８
５
‐
６
７
１
１

【３月 31日㈮まで】
診療日 診療時間 診療科目

月曜〜土曜日 午後７時〜翌日午前６時 小児科
内科日曜日・祝日・

年末年始
午前９時〜午後５時
午後７時〜翌日午前６時
【４月１日㈯以降】

診療日 診療時間 診療科目
月曜〜土曜日 午後７時〜 11 時 小児科

内科日曜日・祝日・
年末年始

午前９時〜午後５時
午後７時〜 11 時

子ども
医療費助成

高校生など
医療費助成

問 時場対

時

時場対持

時

時時 問問

問

問

問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
‐
０
８
１
５


