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子育て親子の交流の場子育て親子の交流の場
お
や
こ
サ
ロ
ン
『
ひ
ま
わ
り
』

時
祝
日
を
除
く
月
曜
～
金
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

　

午
後
１
時
～
３
時
30
分

場
朝
陽
幼
稚
園
内

対
就
学
前
の
幼
稚
園
・
保
育

　

園
に
通
園
し
て
い
な
い
お

　

子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
５
組

　

 

（
予
約
制
・
１
時
間
ま
で
）

予
約
申
込
・
相
談
先

☎
０
９
０︲４
４
２
０︲５
８
５
８

※
電
話
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

※
入
室
時
に
検
温
・
手
指
消

毒
・
保
護
者
の
方
は
マ
ス
ク

の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
４
４
３
︲
１
６
９
３

初心者向け出張スマホ教室を開催
　八街市と通信事業者が連携し、初心者向け
のスマートフォン教室を開催します。スマホ
の使い方、マイナンバーカード・マイナポイ
ントの申請などを、講師の方にオンラインで
教えていただけます。参加するには予約が必
要です。日時や会場など詳しくは、予約する
際にご確認ください。
予約の電話番号（通話料無料）
　☎０８００－１１１－９４４２
　 （午前10時～午後６時）
問企画政策課（予約・キャンセル以外）
　☎４４３－１１１４

講
師　

成
田
赤
十
字
病
院

　

歯
科
口
腔
外
科
部
長

　

林　

幸
雄　

氏

申
会
場
で
の
参
加
を
希
望
す
る
場

　

合
は
、
成
田
赤
十
字
病
院
社
会

　

課
に
電
話
ま
た
は
同
病
院
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
。

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

成
田
赤
十
字
病
院
社
会
課

　

☎
０
４
７
６
︲
２
２
︲
２
３
１
１

こ
ん
に
ち
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す

　
　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
健
康
増
進
課　
☎
４
４
３
‐
１
６
３
１

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

の
ご
案
内

　

令
和
４
年
度
は
、
昭
和
32
年
９

月
30
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
に
個

別
通
知
を
し
ま
し
た
。
接
種
希
望

の
方
は
、
同
封
の
予
約
方
法
な
ど

を
確
認
の
う
え
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
の
方

①
65
歳
以
上
の
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓

　

・
腎
臓
･
呼
吸
器
の
機
能
ま
た

　

は
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス

　

に
よ
り
、
こ
の
４
つ
の
い
ず
れ

　

か
の
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
を

　

所
持
し
て
い
る
方

実
施
期
間

　

10
月
１
日
㈯
～
12
月
31
日
㈯

※
年
末
は
、
医
療
機
関
が
休
診
の

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
確
認
の

う
え
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
金　

１
２
０
０
円

実
施
場
所　

市
内
医
療
機
関

※
市
外
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
、
医
療
機
関
ま
た
は
、
健
康

増
進
課
に
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
実
施
期
間
内
に
65
歳
の
誕
生
日

を
迎
え
た
方
で
、
接
種
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
健
康
増
進
課
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

 

「
こ
ん
に
ち
は
保
健
セ
ン
タ
ー

で
す
」
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て
は
、

災
害
ま
た
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、

変
更
・
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

中
高
年
の
た
め
の
リ
ズ
ム
体
操
・

ス
ト
レ
ッ
チ
＆
栄
養
講
話

　

市
民
の
健
康
づ
く
り
活
動
を
行

う
保
健
推
進
員
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の

成
田
赤
十
字
病
院
公
開
健
康
講
座

 
「
有
病
者
の
歯
科
治
療
」
を
開
催

時
10
月
15
日
㈯

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
成
田
市
保
健
福
祉
館

定
会
場
50
人

※
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
の
ラ
イ
ブ

配
信
は
上
限
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
申
込
不
要
で
す
。

女
性
限
定
！！
「
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教

室
」
の
受
講
者
を
募
集

　

家
事
や
育
児
、
仕
事
と
大
忙
し

な
30
～
40
代
の
皆
さ
ん
。
日
々
、

時
間
に
追
わ
れ
頑
張
り
過
ぎ
て
、

お
疲
れ
気
味
で
は
な
い
で
す
か
？

　

30
～
40
代
の
女
性
を
対
象
に
、

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
講
師
を
招
き
『
初

心
者
向
け
の
運
動
教
室
』
を
開
催

し
ま
す
。
ま
た
、
元
気
な
体
づ
く

り
の
基
本
で
あ
る
、
食
事
や
運
動

に
関
す
る
ミ
ニ
講
話
と
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
を
体
験
し
て
、
身
も
心
も
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

時
11
月
８
日
㈫

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
初
級
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
（
エ
ア
ロ

　

ビ
ク
ス
・
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋
ト

　

レ
な
ど
）  
・
ミ
ニ
講
話

対
運
動
習
慣
の
な
い
30
～
49
歳
の　

　

女
性

定
10
人
（
申
込
順
）

〆
10
月
28
日
㈮

持
室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
飲

　

料
水
、
筆
記
用
具
、
ヨ
ガ
マ
ッ

　

ト
（
あ
る
方
）

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。
ス
カ
ー
ト
不
可
。

※
満
１
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん

 

（
定
員
３
人
）
を
保
育
し
ま
す
の

で
、
申
し
込
み
の
際
に
、
保
育
希

望
と
申
し
出
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

当
日
は
、
普
段
外
出
す
る
際
の
オ

ム
ツ
一
式
、
飲
み
物
な
ど
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

※
受
講
者
の
方
に
は
文
書
を
郵
送

し
ま
す
。
ま
た
、
受
講
者
全
員
に

参
加
賞
を
差
し
上
げ
ま
す
。

運
動
不
足
解
消
や
健
康
維
持
の
た

め
に
、
楽
し
く
身
体
を
動
か
せ
る

リ
ズ
ム
体
操
・
ス
ト
レ
ッ
チ
と
食

生
活
の
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

時
①
11
月
４
日
㈮

　

②
11
月
25
日
㈮
（
全
２
回
）

　

各
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
②
で
は
「
し
っ
か
り
食
べ
て
フ

レ
イ
ル
予
防
」
を
テ
ー
マ
に
し
た

ミ
ニ
講
話
を
行
い
ま
す
。

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
中
高
年
で
両
日
参
加
で
き
る
方

定
10
人
（
抽
選
）

〆
10
月
19
日
㈬

※
抽
選
後
に
、
受
講
の
可
否
と
詳

細
を
文
書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 「
目
の
愛
護
デ
ー
」
無
料
電
話
相
談

　

千
葉
県
眼
科
医
会
の
会
員
の
方

が
、
目
の
健
康
に
つ
い
て
の
相
談

コロナかなと思う症状のある方

症状が重い方
・

重症化リスクのある方
症状が軽い方

・
重症化リスクの低い方

医療用・一般用キットあり 医療用・一般用キットなし

キット入 手

発熱外来でも検査は受けられますが、予約が取りにくい状況
のため極力、インターネット・薬局・薬店または、千葉県検
査キット配付センターもご利用ください。

インターネット・
薬局・薬店

（家族などが入手可能）
千葉県検査キット

 配付センター

自分で検査

検査で陰性
となった方

自宅療養
症状が重くなった

ときは受診

検査で陽性と思われる結果が出た方

軽症かつ重症化リスクの低い方は、千葉県陽性者登録センターまたは、
オンライン診療をご利用ください。

千葉県
陽性者登録
センター

オンライン
診療

・発熱外来
・かかりつけ医

SMS や電話などで連絡がありますので
ご自宅でお待ちください

　医療用・一般用キットや、症状が重い方、重
症化リスクのある方、陽性者登録センターなど
詳しくは、千葉県ホームページをご覧ください。

（フロー図は、９月14 日㈬現在のものです）

に
応
じ
ま
す
。

時
10
月
10
日
㈪

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

相
談
電
話
（
当
日
の
み
）

　

☎
２
４
２
︲
４
２
７
１

　

 

（
事
前
申
込
不
要
）

問
千
葉
県
眼
科
医
会
事
務
局

　

☎
０
４
︲
７
１
８
６
︲
７
４
２
５

　

 

（
祝
日
を
除
く
毎
週
火
曜
、
金

　

曜
日
の
み
）

問 時場定 対

時場定

申

時場対定〆

問

内持

時場対定〆

時問

問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
‐
０
８
１
５

10月１日号03校.indd   710月１日号03校.indd   7 2022/09/16   14:422022/09/16   14:42


