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地域包括支援センターからのお知らせ地域包括支援センターからのお知らせ
認知症高齢者等をかかえる家族交流会
　介護者家族の悩みを語り合い、気持ちをほ
ぐす場です。介護者だから感じることを話し、
気持ちを軽くしていきませんか。
　今回は、  「認知症の中核症状とＢＰＳＤ（周
辺症状）について」のミニ講座も行います。
時５月26日㈭　午前10時～正午
場総合保健福祉センター
対認知症の方を介護する方
定15人
　参加時は、マスク着用のうえ、手指消毒に
ご協力ください。
お申し込み・問い合わせ先
　地域包括支援センター
　☎４４３－１２０７
　南部地域包括支援センター
　☎３０８－３４２６
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