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地域包括支援センターからのお知らせ地域包括支援センターからのお知らせ
成年後見制度とは？
　認知症などで判断能力が低下しても、預貯
金の引き出しや資産の処分、介護サービスの
契約を結ぶ際などに不利益を被らないよう、
家庭裁判所が援助者（後見人等）を選任する
などして、権利をまもり支えるものです。
成年後見制度は２つあります
任意後見 判断能力が低下する前に自分であ
　らかじめ援助者を選び、依頼する範囲など
　を取り決めておく。
法定後見　低下してから親族等の申立を受け
　て裁判所が援助者（後見人等）を選任する。
　法定後見は、判断能力に心配がある「補助」、  
　判断能力がかなり衰えている「保佐」 、 判断
　能力が全くない「後見」の３つの区分があ
　り、申立には１万円前後の費用がかかるほ
　か、選任された後見人への報酬も必要にな
　ります。

　万一の際に備えて、年金の振込先や資産の
状況、延命治療の意向などについて書き記し
たり、親族とよく話し合っておきましょう。

問地域包括支援センター　☎４４３－１２０７

お
や
こ
サ
ロ
ン
『
ひ
ま
わ
り
』

時
月
曜
〜
金
曜
日

　

午
前
９
時
〜
正
午

　

午
後
１
時
〜
４
時

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

３
階

ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

時
８
月
５
日
㈬
・
７
日
㈮
・

　
　
　

12
日
㈬
・
14
日
㈮
・

　
　
　

19
日
㈬
・
21
日
㈮
・

　
　
　

26
日
㈬
・
28
日
㈮

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
２
階

　

第
１
会
議
室

※
19
日
㈬
・
26
日
㈬
の
午
前

９
時
〜
11
時
30
分
は
、
子
育

て
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
が
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
４
４
３
‐
１
６
９
３

こ
ん
に
ち
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
健
康
増
進
課　
☎
４
４
３
‐
１
６
３
１

乳
が
ん
検
診
が
始
ま
り
ま
す

　

昨
年
度
受
診
さ
れ
た
方
と
新
た

に
対
象
と
な
ら
れ
た
方
に
は
、
問

診
票
を
順
次
郵
送
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
は
、
感
染
症
拡
大
予
防
の

た
め
、
完
全
予
約
制
と
な
り
ま
す

の
で
、
問
診
票
を
確
認
の
う
え
、

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

　

乳
が
ん
検
診
を
希
望
す
る
方
で

問
診
票
が
届
い
て
い
な
い
方
は
、

健
康
増
進
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ【
完
全
予
約
制
】

時
９
月
18
日
㈮
〜
12
月
24
日
㈭

　

の
う
ち
20
日
間

対
昭
和
56
年
３
月
31
日
以
前
に
生

　

ま
れ
た
女
性
の
う
ち
、
令
和
３

複
数
回
献
血
の
お
願
い

時
８
月
26
日
㈬

　

午
前
10
時
〜
11
時
45
分

　

午
後
１
時
〜
４
時

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー

※
一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
に
ご

協
力
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
年
２

回
以
上
の
献
血
を
お
願
い
し
ま
す
。

子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
を
更

新
し
ま
し
た

　

子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
は

毎
年
８
月
１
日
に
更
新
し
、
新
し

い
受
給
券
に
な
り
ま
す
。

　

新
し
い
受
給
券
は
す
で
に
郵
送

し
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
届
い
て
い

な
い
場
合
に
は
、
健
康
増
進
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
古
い

受
給
券
は
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

子
宮
頸
が
ん
【
個
別
検
診
】
実
施
中

〜
２
年
に
１
度
の
隔
年
受
診
で
す
〜

対
①
平
成
13
年
３
月
31
日
以
前
に

　

生
ま
れ
た
女
性
の
う
ち
、
偶
数　

　

年
齢
に
該
当
す
る
方
（
年
齢
は　

　

令
和
３
年
３
月
31
日
時
点
）

　

②
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者

（
平
成
11
年
４
月
２
日
〜
平
成

12
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
）

検
査
方
法　

子
宮
頸
部
の
細
胞
診

実
施
期
限　

令
和
３
年
２
月
27
日
㈯

（
遠
藤
内
科
医
院
は
10
月
ま
で
）

※
２
月
は
混
み
合
い
ま
す
の
で
、

早
め
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

指
定
医
療
機
関

・
遠
藤
内
科
医
院

・
新
八
街
総
合
病
院
婦
人
科

・
ひ
き
た
ク
リ
ニ
ッ
ク

マ
マ
に
な
ろ
う
！
ハ
ッ
ピ
ー
ル
ー

ム
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

妊
婦
さ
ん
同
士
、
一
緒
に
学
ぶ

楽
し
い
つ
ど
い
の
場
で
す
。
妊
娠

・
出
産
・
子
育
て
へ
の
不
安
が
あ

る
方
、
身
近
に
妊
婦
さ
ん
や
子
育

て
中
の
人
が
い
な
い
と
い
う
方
、

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

時
①
８
月
７
日
㈮
②
８
月
22
日
㈯

　

③
９
月
４
日
㈮

※
①
〜
③
で
１
コ
ー
ス
の
日
程
で
、

ご
都
合
の
よ
い
日
程
の
み
の
参
加

も
で
き
ま
す
。

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
助
産
師
の
話
、
フ
リ
フ
リ
マ
タ　

　

ニ
テ
ィ
ー
体
操
、
マ
マ
ハ
ピ
カ

　

フ
ェ
、
栄
養
の
話
、
歯
の
話
、

　

お
風
呂
の
入
れ
方
な
ど

対
出
産
予
定
日
が
10
月
〜
12
月
の
方

※
対
象
以
外
の
方
で
参
加
希
望
す

る
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

定
10
人
（
先
着
順
）

　

年
３
月
31
日
時
点
の
年
齢
が

○
40
・
42
・
44
・
46
・
48
歳

○
50
歳
以
上

○
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者

（
昭
和
54
年
４
月
２
日
〜
昭
和

55
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
）

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

費
１
０
０
０
円

超
音
波
検
診
【
完
全
予
約
制
】

時
９
月
18
日
㈮
〜
12
月
24
日
㈭

　

の
う
ち
16
日
間

対
昭
和
46
年
４
月
１
日
〜
平
成
３

　

年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
女
性
の

　

う
ち
、
令
和
３
年
３
月
31
日
時

　

点
の
年
齢
が

○
30
〜
39
歳

○
41
・
43
・
45
・
47
・
49
歳

受
診
時
に
お
持
ち
い
た
だ
く
も
の

　

問
診
票
・
現
住
所
が
明
記
し
て

　

あ
る
健
康
保
険
証
・
無
料
ク
ー

　

ポ
ン
券
（
お
持
ち
の
方
の
み
）

自
己
負
担
金　

２
０
０
０
円

※
ほ
か
の
検
査
が
必
要
と
な
っ
た

場
合
や
相
談
が
あ
る
場
合
は
、
別

途
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

◎
子
宮
頸
が
ん
【
集
団
検
診
】
は
、

７
月
に
実
施
し
、終
了
し
ま
し
た
。

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
無
料
ク
ー　

　

ポ
ン
券
対
象
者
を
除
く
）

受
診
す
る
際
の
注
意
点

・
日
時
の
予
約
を
必
ず
し
て
く
だ

さ
い
。
（
予
約
し
な
い
と
受
診
で

き
ま
せ
ん
）

・
次
の
方
は
検
診
を
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。

〈
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
・
超
音
波
共
通
〉

・
豊
胸
術
を
受
け
た
方
（
シ
リ
コ

　

ン
バ
ッ
グ
、
生
理
食
塩
水
バ
ッ　

　

グ
、
脂
肪
注
入
、
ヒ
ア
ル
ロ
ン　

　

酸
注
入
も
含
む
）
ま
た
は
、
挿

　

入
物
除
去
後
１
年
未
満
の
方

〈
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
み
〉

・
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
、
植
え
込
み

　

型
除
細
動
器
等
人
工
物
を
挿
入

　

し
て
い
る
方

・
胸
部
に
シ
ャ
ン
ト
や
ポ
ー
ト
の

　

あ
る
方

・
妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
の
可
能
性

　

の
あ
る
方

※
保
育
日
を
数
日
設
け
て
い
ま
す
。

利
用
希
望
の
方
は
、
必
ず
予
約
を

し
て
く
だ
さ
い
。

予
約
・
変
更
の
受
付
開
始
日

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

　

８
月
３
日
㈪　

午
前
９
時
〜

超
音
波
検
診

　

８
月
17
日
㈪　

午
前
９
時
〜

※
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）
　厚生労働省は、新型コロナウイルス感染拡大
防止のために、新型コロナウイルス接触確認ア
プリ（ＣＯＣＯＡ）を開発しました。
ご自身のスマートフォンにインストールして、ご自身のスマートフォンにインストールして、

利用いただきますようお願いします。
　本アプリは、利用者本人の同意を前提に、ス
マートフォンの近接通信機能（ブルートゥース）
を利用して、お互いに分からないようプライバ
シーを確保して、新型コロナウイルス感染症の
陽性者と接触した可能性について、通知を受け
ることができます。
　利用者は、陽性者と接触した可能性が分かる
ことで、検査の受診など保健所のサポートを早
く受けることができます。利用者が増えること
で、感染拡大の防止につながることが期待され
ます。

問 時場時場

問

時

場

対

費時対

時

場内対定時場対

問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
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対

定
員

定

費
用

費

申
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込
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申

締
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切
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記
号
の
見
方

持
ち
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持

４
４
４
‐
０
８
１
５


