
知っ得・納得やちまた出前講座知っ得・納得やちまた出前講座
　まちづくりに関する仕組みや制度あるいは生活
に役立つ、 知って得する知識について学びたいと
思う市民の皆さんを対象に、 市職員が各地域に出
向いて説明をします。
時年末年始を除く午前９時～午後９時
　 （説明・質疑応答を含め２時間以内）
対市内在住・在勤・在学の方で原則10人以上が参
　加する集会や勉強会など
費無料
申開催希望日30日前までに担当課へ申し込み。
※業務の都合上、開催日を調整する場合がありま
　す。また、新型コロナウイルスの影響により、

　開催時期や方法を協議する場合があります。
※会場施設借上料などは申込者側に負担していた
　だきます。
※会場確保（原則市内）と講座の進行は申込者側 
　に行っていただきます。
※営利・政治・宗教や市への苦情・要望を目的と
　するなど、講座の趣旨に合わない場合は実施で
　きません。
※各講座内容は、それぞれの担当課へお問い合わ
　せください。
問講座全般に関すること
　市民協働推進課　☎３１２－１１４０

No 講座名 説明時間（目安） 開催時期 担当課・電話番号
1 バスの乗り方講座 30 分 通年 企画政策課　　☎４４３－１１１４2 総合計画に関する講座 60 分
3 市税に関する講座（個人住民税） 45 分 ８月～11月 課税課　　　　☎４４３－１１１６

納税課　　　　☎４４３－１１１５4 市税に関する講座（固定資産税・都市計画税） 45 分 ６月～11月
5 マイナンバーカード出張申請サービス 60 分 ５月～２月 市民課　　　　☎４４３－１１２０
6 国民健康保険・後期高齢者医療保険・国民年金について 60 分 10月～３月 国保年金課　　☎４４３－１１３９
7 出張介護予防教室 60 分

通年 高齢者福祉課　☎４４３－１２０７8 認知症サポーター養成講座 90 分
9 介護保険制度・高齢者福祉サービス説明会 60 分
10 障がい者虐待について 60 分

通年 障がい福祉課　☎４４３－１６４９11 障害者差別解消法について 60 分
12 八街市における障がい者の状況について 40 分
13 精神障がいについて 60 分

14 ライフサポートファイルについて（対象者：お子さんの成長について悩みを持つ方） 90 分 通年 障がい福祉課　☎４４３－１６４９
つくし園　　　 ☎４４４－４１５３

15 保健推進員伝達講習会Ⅰ（運動） 60 分 ８月～１月 健康増進課　　☎４４３－１６３１16 保健推進員伝達講習会Ⅱ（食事） 40 分
17 協働のまちづくり出前講座 45 分 通年 市民協働推進課☎３１２－１１４０
18 ごみの歴史と分別を知ってごみの減量化にチャレンジ 90 分 通年

クリーン推進課　☎４４３－６９３７19 クリーンセンター施設見学～八街市のごみの現状を知ろう～（来所講座） 90 分 通年

20 消費生活センター出前講座 30 ～90 分 通年（平日午前
10時～午後3時）商工観光課　　☎４４３－１４０５

21 学校と教育委員会の連携 40 分 ９月～３月 学校教育課　　☎４４３－１４４６
22 ノルディック・ウォーク教室 120 分 通年 スポーツ振興課　☎４４３－１４６５
23 絵本の読み聞かせ講座 120 分×２回 ９月～３月

図書館　　　　☎４４４－４９４６24 学校図書館支援講座 60 分 ７月～３月
25 図書館見学（来所講座） 30 ～60 分 通年
26 学校給食センターの概要・運営状況について 30 分 ６月～３月 学校給食センター ☎４４４－１１８１
27 八街市内の文化財 60 分～（要相談）

通年 社会教育課　　☎４４３－１４６４
28 八街の歴史前編（太古～戦国時代） 90 分～（要相談）
29 八街の歴史後編（近世～近代） 90 分～（要相談）
30 発掘調査でわかった八街のむかし 90 分～（要相談）
31 ふれあいバスでいく文化財探訪 ４時間
32 八街各地区大字の歴史（旧石器時代～現代） 要相談

通年 社会教育課　　☎４４３－１４６４
郷土資料館　　☎４４３－１７２６33 明治の八街開墾 60 分

34 郷土の偉人（西村郡司、前山清一郎） 60 分
新規講座：No２． 総合計画に関する講座・No５． マイナンバーカード出張申請サービス
※No20・No27～No34の講座は、５人以上で開催できます。

講座名 説明時間（目安） 開催時期 担当課・電話番号
◆　知っ得・納得やちまた出前講座メニュー　◆◆　知っ得・納得やちまた出前講座メニュー　◆
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問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
‐
０
８
１
５

新型コロナウイルスに感染しないためには、正しい手洗い・毎日の健康管理・適度な部屋の換気が大切です新型コロナウイルスに感染しないためには、正しい手洗い・毎日の健康管理・適度な部屋の換気が大切です新型コロナウイルスに感染しないためには、正しい手洗い・毎日の健康管理・適度な部屋の換気が大切です

問

時

対

費
申



台
風
台
風
1515
号
な
ど
八
街
市
災
害
復
興
住
宅

号
な
ど
八
街
市
災
害
復
興
住
宅

　

資
金
利
子
補
給
金
の
申
込
期
間
を
延
長
し
ま
す

　

資
金
利
子
補
給
金
の
申
込
期
間
を
延
長
し
ま
す

「
八
街
市
災
害
復
興
住
宅
資
金

利
子
補
給
金
」
は
、
令
和
元
年
台

風
15
号
（
令
和
元
年
房
総
半
島
台

風
）  

・
19
号
（
令
和
元
年
東
日
本

台
風
）
と
10
月
25
日
の
大
雨
に
よ

り
被
災
し
た
住
宅
の
代
わ
り
と
し

て
、
市
内
に
住
宅
を
建
設
・
購
入

ま
た
は
被
災
し
た
住
宅
の
補
修
を

す
る
た
め
、
金
融
機
関
か
ら
資
金

を
借
り
入
れ
た
場
合
、
利
子
の
一

部
を
補
助
す
る
制
度
で
す
。

　

本
制
度
の
補
助
要
件
が
一
部
変

更
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　

な
お
、
補
助
を
希
望
す
る
方
は
、

金
融
機
関
に
融
資
の
申
し
込
み
を

行
っ
た
日
か
ら
12
月
18
日
㈮
ま
で

に
都
市
整
備
課
へ
申
し
込
み
を
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
方

　

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

・
被
災
し
た
住
宅
に
対
し
て
、
市

　

か
ら
「
り
災
証
明
書
」
を
交
付

　

さ
れ
て
お
り
、
本
人
ま
た
は
親

　

族
が
被
災
住
宅
に
居
住
し
て
い

　

て
、
被
災
住
宅
を
本
人
ま
た
は

　

親
族
が
所
有
し
て
い
る
。

・
融
資
の
実
行
が
12
月
31
日
㈭
ま

　

で
に
行
わ
れ
る
。
（
融
資
の
実

　

行
期
限
が
３
月
31
日
㈫
か
ら
延

　

長
し
ま
し
た
）

・
利
子
補
給
を
受
け
よ
う
と
す
る

　

融
資
に
つ
い
て
、
同
様
の
利
子

　

補
給
を
、
ほ
か
か
ら
受
け
て
い

　

な
い
。
ま
た
は
、
受
け
よ
う
と

　

し
て
い
な
い
。

補
助
金
額
（
５
年
以
内
）

　

利
子
の
う
ち
年
利
２
％
以
内

利
子
補
給
対
象
の
借
入
金
額

10
万
円
以
上
５
０
０
万
円
以
下

本
制
度
施
行
前
に

　
　
　
　

借
り
入
れ
さ
れ
た
方

　

令
和
元
年
９
月
９
日
㈪
〜
12
月

31
日
㈫
ま
で
に
借
り
入
れ
さ
れ
て

い
て
、
申
し
込
み
を
希
望
す
る
方

は
、
早
め
に
、
都
市
整
備
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課

　

☎
４
４
３
‐
１
４
３
２

中
央
公
民
館
主
催
講
座
の
受
講
生
募
集

中
央
公
民
館
主
催
講
座
の
受
講
生
募
集

も
っ
と
輝
け
☆
大
人
女
性
講
座

　

輝
き
続
け
る
女
性
で
い
る
た
め

に
、
セ
ル
フ
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ

や
ス
ト
レ
ッ
チ
、
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム

作
り
な
ど
に
挑
戦
し
ま
す
。

時
６
月
19
日
㈮
・
24
日
㈬
・

　

７
月
３
日
㈮
・
10
日
㈮
・

　
　
　

17
日
㈮
（
全
５
回
）

　

午
前
10
時
〜
正
午

対
成
人
女
性

定
20
人
（
先
着
順
）

費
２
０
０
０
円
（
材
料
費
）

シ
ニ
ア
Ｈ
Ｉ
Ｐ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
♪
入
門

　

Ｈ
Ｉ
Ｐ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
を
通
し
て
、
健

康
な
体
作
り
と
体
力
維
持
を
学
び
、

交
流
も
深
め
ま
す
。

時
６
月
23
日
㈫
・
30
日
㈫
・

　

７
月
７
日
㈫
（
全
３
回
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

対
60
歳
以
上

定
15
人
（
先
着
順
）

費
無
料

フ
ル
ー
ツ
酵
素
ド
リ
ン
ク
作
り

　

パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
と
ピ
ン
ク
ド
ラ

ゴ
ン
フ
ル
ー
ツ
で
作
る
低
糖
質
の

発
酵
メ
ソ
ッ
ド
を
学
び
ま
す
。

時
７
月
９
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

対
市
民

定
24
人
（
先
着
順
）

費
２
０
０
０
円
（
材
料
費
）

※
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
方
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

　

草
花
の
栽
培
技
術
の
基
礎
を
学

び
ま
す
。

時
６
月
５
日
㈮
麻
ひ
も
ハ
ン
キ
ン
グ

６
月
12
日
㈮
こ
け
玉
作
り

（
全
２
回
）

　

午
前
10
時
〜
正
午

対
市
民

定
20
人
（
先
着
順
）

費
１
０
０
０
円
（
材
料
費
）

レ
ザ
ー
で
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作
ろ
う

　

海
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
夏
に
ぴ

っ
た
り
の
レ
ザ
ー
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

を
手
作
り
し
ま
す
。

時
６
月
27
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
正
午

対
小
中
学
生
（
小
学
１
年
〜
３
年

　

生
は
保
護
者
同
伴
）

定
20
人
（
先
着
順
）

費
８
０
０
円
（
材
料
費
）

理
科
教
室

「
化
学
の
ふ
し
ぎ
を
学
ぼ
う
」

　

酸
や
ア
ル
カ
リ
の
性
質
を
使
っ

て
色
の
変
化
を
楽
し
み
な
が
ら
学

び
ま
す
。

時
６
月
６
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
正
午

対
小
中
学
生
（
小
学
１
年
〜
３
年

　

生
は
保
護
者
同
伴
）

定
20
人
（
先
着
順
）

費
２
０
０
円
（
材
料
費
）

石
の
ペ
ン
ダ
ン
ト

　
　
　
（
ま
が
た
ま
）を
作
ろ
う
！

　

日
本
古
代
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー（
ま

が
た
ま
）
を
作
り
、
身
に
つ
け
て

み
よ
う
。

時
７
月
４
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
正
午

対
小
中
学
生
（
小
学
１
年
〜
３
年

　

生
は
保
護
者
同
伴
）

定
20
人
（
先
着
順
）

費
３
０
０
円
（
材
料
費
）

み
ん
な
で
遊
ボ
ッ
チ
ャ
！

　

東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
２
０
２

０
正
式
種
目
で
も
あ
る
ボ
ッ
チ
ャ

を
知
り
体
験
し
ま
す
。

時
７
月
25
日
㈯

　

午
後
２
時
〜
４
時

対
小
学
生
以
上
（
大
人
も
可
）

定
20
人
（
先
着
順
）

費
無
料

Ｄ
Ｎ
Ａ
を
見
て
み
よ
う
！

　

身
近
な
食
べ
物
か
ら
Ｄ
Ｎ
Ａ
を

抽
出
し
て
学
び
ま
す
。

時
８
月
26
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
小
中
学
生
（
小
学
１
年
〜
３
年

　

生
は
保
護
者
同
伴
）

定
20
人
（
先
着
順
）

費
無
料

各
講
座
の
申
し
込
み
方
法

　

４
月
16
日
㈭
〜
26
日
㈰
に
中
央

公
民
館
窓
口
で
申
し
込
み
。

　

申
込
開
始
日
の
受
付
時
間
は
、

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
で
、

17
日
㈮
以
降
は
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
ま
で
で
す
。

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
と

な
り
ま
す
。

※
材
料
な
ど
で
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状

が
出
る
方
は
、
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
、
中
止
や
延
期
を
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
中
央
公
民
館
（
月
曜
日
休
館
）

　

☎
４
４
３
‐
３
２
２
５

「
交
通
安
全
県
ち
ば
」
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

「
交
通
安
全
県
ち
ば
」
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

　

千
葉
県
で
は
、
令
和
元
年
中
の

交
通
死
亡
事
故
が
全
国
ワ
ー
ス
ト

１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

交
通
事
故
は
、
夕
暮
れ
時
や
夜

間
・
明
け
方
の
道
路
横
断
中
に
多

く
発
生
し
ま
す
。

　

歩
行
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
明
る

い
服
装
や
反
射
材
を
身
に
つ
け
る

と
効
果
的
で
す
。
ま
た
、
ド
ラ
イ

バ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
、
横
断
歩
道

の
あ
る
場
所
で
は
歩
行
者
が
最
優

先
で
あ
る
こ
と
を
再
認
識
し
て
、

思
い
や
り
の
あ
る
運
転
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

悲
惨
な
交
通
事
故
を
無
く
す
た

め
、
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守

っ
て
「
交
通
安
全
県
ち
ば
」
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

問
防
災
課

　

☎
４
４
３
‐
１
１
１
９

毎
月
最
終
日
曜
日
に

毎
月
最
終
日
曜
日
に

　

市
役
所
窓
口
の
一
部
を　

　

市
役
所
窓
口
の
一
部
を　

　
　
　
　

開
庁
し
て
い
ま
す

　
　
　
　

開
庁
し
て
い
ま
す

開
庁
日
時

　

毎
月
最
終
日
曜
日（
10
月
は
第
３
）

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

開
庁
部
署

　

市
民
課
・
国
保
年
金
課
・

　

課
税
課
・
納
税
課

※
来
庁
さ
れ
る
前
に
取
扱
業
務
や

お
持
ち
い
た
だ
く
も
の
な
ど
を
各

担
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
住
民
異
動
が
伴
う
業
務
や
国
民

年
金
業
務
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
関
す
る
業
務
は
取
り
扱
う
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

日
曜
開
庁
日
一
覧

　

４
月
26
日
・
５
月
31
日
・

　

６
月
28
日
・
７
月
26
日
・

　

８
月
30
日
・
９
月
27
日
・

10
月
18
日
・
11
月
29
日
・

12
月
27
日
・

　

令
和
３
年
１
月
31
日
・

　

令
和
３
年
２
月
28
日
・

　

令
和
３
年
３
月
28
日

問
納
税
課

　

☎
４
４
３
‐
１
１
１
５

善意ありがとう善意ありがとう
　　　　　ございます　　　　　ございます
野球場建設のため指定寄附

　小澤会御一同様より
　　　　　　　５０，０００円

　

☎
４
４
３
‐
３
２
２
５

　

☎
４
４
３
‐
３
２
２
５

　

☎
４
４
３
‐
３
２
２
５

令和 ２ 年4月15日 ２市外局番（０４３） 広報広報ややちちままたた ２

問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
‐
０
８
１
５

問問

問

時対定費

時対定費問 時対定費

時対定費 時対定費 時対定費

時

対定費

時対定費 時対定費



「
広
報
や
ち
ま
た
」
で
市
民
サ
ー

ク
ル
の
催
し
・
講
座
、
会
員
募
集

を
紹
介
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

広
報
や
ち
ま
た
の
「
み
ん
な
の

広
場
」
で
は
、
市
民
サ
ー
ク
ル
が

主
催
す
る
各
種
催
し
や
講
座
、
会

員
募
集
な
ど
の
情
報
を
掲
載
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

掲
載
を
希
望
す
る
場
合
は
、
掲

載
希
望
号
の
１
カ
月
前
ま
で
に
掲

載
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、
秘
書
広
報
課
窓
口
ま
た
は
、

郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

掲
載
申
込
書
は
、
秘
書
広
報
課

窓
口
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

　

営
利
目
的
や
政
治
活
動
・
宗
教

活
動
、
市
内
の
公
共
施
設
を
会
場

と
し
な
い
も
の
な
ど
は
原
則
掲
載

で
き
ま
せ
ん
。

問
秘
書
広
報
課

　

☎
 ４
４
３
‐
１
１
１
２

　
　

４
４
３
‐
１
４
０
８

　
　

koho@city.yachimata.jg.jp

催
し
・
講
座

み
ん
な
の
広
場

伝
　
言
　
板

伝
　
言
　
板

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

会
員
募
集

絵
手
紙
サ
ー
ク
ル
詩
葉
（
し
ば
）

時
毎
月
第
４
火
曜
日

　

午
後
１
時
〜
３
時

場
中
央
公
民
館

対
成
人
男
女

費
入
会
金　

２
０
０
０
円

　

月　
　
　

１
５
０
０
円

問
柴
垣　

博
子
（
午
後
以
降
）

　

☎
 ３
７
５
‐
１
９
０
５

べ
っ
ぴ
ん
イ
ケ
メ
ン
絵
手
紙
ク
ラ
ブ

時
毎
月
第
４
日
曜
日

　

午
後
１
時
〜
３
時

場
中
央
公
民
館

対
成
人
男
女

費
入
会
金　

２
０
０
０
円

　

月　
　
　

１
５
０
０
円

第
19
回
春
の
野
山
を
歩
こ
う

時
５
月
10
日
㈰　
（
雨
天
中
止
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
笹
引
地
区
周
辺

集
合
時
間
・
場
所

午
前
10
時
・
笹
引
小
学
校

定
50
人
（
先
着
順
）

費
２
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

〆
５
月
６
日
㈬

申
八
街
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン　

　

協
会　

岸
田　

秀
臣

（
午
後
８
時
〜
10
時
）

　

☎
４
４
２
‐
０
２
６
９

市
長
杯
争
奪
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

時
５
月
16
日
㈯

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

対
家
庭
婦
人
で
編
成
の
チ
ー
ム

費
３
０
０
０
円

〆
４
月
23
日
㈭

問
大
塩　

愛
実

　

☎
 ０
８
０
‐
８
８
２
２
‐
１
７
１
０

問
柴
垣　

博
子
（
午
後
以
降
）

　

☎
 ３
７
５
‐
１
９
０
５

歌
の
集
い
や
ち
ま
た

時
毎
月
第
３
金
曜
日

　

午
後
６
時
〜
８
時
30
分

場
中
央
公
民
館

内
童
謡
唱
歌
を
楽
し
む

費
入
会
金　

１
０
０
０
円

　

月　
　
　
　

５
０
０
円

問
木
村　

由
美
子

　

☎
０
８
０
‐
５
０
１
０
‐
６
１
４
１

ヨ
ガ
体
操

時
毎
週
木
曜
日

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
住
野
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

費
月　

３
０
０
０
円

※
月
１
回
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

問
田
辺　

久
江

　

☎
４
４
２
‐
０
２
５
４

令
和
２
年
度
協
会
け
ん
ぽ
千
葉
支

部
の
健
康
保
険
料
率
の
お
知
ら
せ

　

協
会
け
ん
ぽ
は
、
主
に
中
小
企

業
で
働
く
方
や
そ
の
ご
家
族
が
加

入
さ
れ
て
い
る
健
康
保
険
で
、
全

国
に
約
４
千
万
人
（
千
葉
支
部
は

約
99
万
人
）
の
加
入
者
が
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
の
協
会
け
ん
ぽ
千

葉
支
部
の
健
康
保
険
料
率
は
、
本

年
３
月
分
（
４
月
納
付
分
）
よ
り

現
状
の
９
・
81
％
か
ら
９
・
75
％

に
引
き
下
げ
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
方
、
介
護
保
険
料
率
（
全
国

一
律
）
は
、
現
状
の
１
・
73
％
か

ら
１
・
79
％
に
引
き
上
げ
と
な
り

ま
す
。

　

協
会
け
ん
ぽ
で
は
、
加
入
者
の

皆
さ
ん
の
取
り
組
み
に
応
じ
て
イ

ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
（
報
奨
金
）
を
付

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

協
会
け
ん
ぽ
で
は
、
加
入
者
の

家
族
（
40
〜
74
歳
の
被
扶
養
者
）

を
対
象
に
「
特
定
健
診
」
を
実
施

し
て
お
り
、
４
月
上
旬
に
自
宅
へ

受
診
券
を
同
封
し
た
ご
案
内
を
お

送
り
し
ま
し
た
。　

　

健
診
は
疾
病
の
予
防
や
早
期
発

見
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
あ
り
、

日
頃
の
生
活
習
慣
を
見
直
す
チ
ャ

ン
ス
で
も
あ
り
ま
す
。
健
診
費
用

の
一
部
を
協
会
け
ん
ぽ
が
補
助
し

ま
す
の
で
、
毎
年
必
ず
健
診
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

特
定
健
診
と
は

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

　

に
着
目
し
た
生
活
習
慣
病
を
予

　

防
す
る
た
め
の
健
診
で
す
。

検
査
内
容

　

身
体
測
定
・
血
液
検
査
（
血
圧

　

・
脂
質
・
血
糖
・
肝
機
能
）  

・

　

尿
検
査
・
問
診
な
ど

受
診
方
法

　

健
診
機
関
に
予
約
し
て
、
受
診

　

券
・
健
康
保
険
証
・
自
己
負
担

　

額
を
お
持
ち
に
な
り
受
診
し
て

　

く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
額

　

千
葉
県
内
で
受
診
さ
れ
る
場
合

　

は
９
５
０
円
ま
た
は
無
料
で
す
。

（
受
診
さ
れ
る
健
診
機
関
に
よ

　

っ
て
自
己
負
担
額
が
異
な
る
場

　

合
が
あ
り
ま
す
）

　

加
入
者
本
人
（
35
〜
74
歳
の
被

保
険
者
）
を
対
象
に
「
生
活
習
慣

病
予
防
健
診
」
を
実
施
し
て
お
り
、

３
月
下
旬
に
勤
務
先
へ
ご
案
内
を

お
送
り
し
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
、
協
会
け
ん
ぽ
千
葉

支
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、

お
送
り
し
た
ご
案
内
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
協
会
け
ん
ぽ
千
葉
支
部

（
健
診
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

☎
３
０
８
‐
０
５
２
５

夜
間
窓
口
の
お
知
ら
せ

夜
間
窓
口
の
お
知
ら
せ

　

市
税
な
ど
の
納
付
や
納
税
の
相

談
を
仕
事
な
ど
で
、
平
日
の
業
務

時
間
内
に
来
庁
で
き
な
い
方
は
、

毎
週
火
曜
日
の
夜
間
窓
口
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

時
毎
週
火
曜
日

（
年
末
年
始
、
祝
日
を
除
く
）

　

午
後
５
時
15
分
〜
８
時

場
納
税
課

取
扱
業
務

　

市
税
な
ど
の
納
付
、
納
税
相
談

※
納
税
相
談
は
時
間
を
要
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
の
来

庁
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
夜
間
窓
口
の
ほ
か
に
、
日
曜
開

庁
も
ご
利
用
で
き
ま
す
。

問
納
税
課

　

☎
４
４
３
‐
１
１
１
５

　

八
街
市
で
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
広
告
媒
体
と
し
て
の
有
効
活
用

と
財
源
確
保
の
た
め
、
ト
ッ
プ
ペ

ー
ジ
の
下
部
に
バ
ナ
ー
広
告
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
バ
ナ
ー
広
告
に
、
掲
載
を

希
望
す
る
事
業
所
を
募
集
し
ま
す
。

掲
載
期
間

　

各
月
１
日
〜
末
日
（
１
カ
月
）　

八
街
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集
中

八
街
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集
中

※
複
数
月
で
も
掲
載
で
き
ま
す
。

広
告
掲
載
料

　

１
枠　

月
１
０
０
０
０
円

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

https://www.city.yachimata.lg.jp/
soshiki/1/40.html

問
秘
書
広
報
課

　

☎
４
４
３
‐
１
１
１
２

中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
と
の
手
話

学
習
と
ミ
ニ
懇
談
会

時
５
月
２
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
佐
倉
市
中
央
公
民
館

費
無
料
（
初
回
参
加
時
の
み
手
話

　

テ
キ
ス
ト
代
１
２
０
０
円
）

申
込
不
要
で
、
要
約
筆
記
で
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・

　

難
聴
者
協
会
本
部

　

☎
 ・　

０
４
７
‐
４
３
２
‐
８
０
３
９

（
月
曜
・
水
曜
・
金
曜
日
午
後

　

１
時
〜
５
時
）

与
し
、
健
康
保
険
料
率
に
反
映
さ

せ
る
仕
組
み
で
、
健
診
を
受
診
し

た
り
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

使
用
す
る
な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の

行
動
の
積
み
重
ね
が
健
康
保
険
料

率
の
上
昇
を
抑
え
る
大
き
な
力
と

な
り
ま
す
。

　

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
協
会
け
ん
ぽ
千
葉
支
部

　

企
画
総
務
グ
ル
ー
プ

　

☎
３
０
８
‐
０
５
２
２

（
月
曜
・
水
曜
・
金
曜
日
午
後

３ 令和 ２ 年4月15日 ホームページアドレス　https://www.city.yachimata.lg.jp/広報広報ややちちままたた

問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
‐
０
８
１
５

時場費定申〆時場費〆 対問時場費対

問時場費問 対時場内費問時場費問

問

問

時場費

問

問

FAX

問

時場

問HP

EメールFAX



安
全
・
安
心
な
市
民
生
活
を
応
援

迷
っ
た
と
き
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
お
気
軽
に
ご
相
談
を

八
街
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

No.No.8282

 

「
解
約
保
証
」
の
は
ず
が
…

「
解
約
保
証
」
の
は
ず
が
…

　
　
　
　

定
期
購
入
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

　
　
　
　

定
期
購
入
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

★
相
談
事
例

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
で
「
初

回
３
０
０
円
、
○
日
間
解
約
保
証
」

と
表
示
さ
れ
た
ダ
イ
エ
ッ
ト
サ
プ

リ
メ
ン
ト
を
注
文
し
た
。
効
果
を

感
じ
ら
れ
な
か
っ
た
の
で
、
解
約

保
証
期
間
内
に
解
約
を
申
し
出
る

と
「
４
カ
月
以
上
の
定
期
購
入
が

条
件
と
な
っ
て
い
る
の
で
、
解
約

に
は
４
カ
月
後
に
連
絡
が
必
要
」

と
言
わ
れ
た
。
「
○
日
間
解
約
保

証
の
は
ず
だ
」
と
言
う
と
「
そ
の

場
合
は
通
常
価
格
１
万
５
千
円
の

支
払
い
が
必
要
」
と
の
回
答
だ
っ

た
。
そ
の
よ
う
な
規
約
は
ペ
ー
ジ

の
下
部
ま
で
見
な
い
と
分
か
ら
な

か
っ
た
。

〈
相
談
員
の
ア
ド
バ
イ
ス
〉

　

商
品
を
注
文
す
る
際
に
は
、
目

立
つ
よ
う
に
表
示
さ
れ
て
い
る
「
初

回
３
０
０
円
」　
「
初
回
実
質
０
円

（
送
料
の
み
）」
と
い
っ
た
価
格
だ

け
で
な
く
、
定
期
購
入
が
条
件
と

な
っ
て
い
な
い
か
、
定
期
購
入
の

場
合
の
継
続
期
間
や
支
払
う
こ
と

に
な
る
総
額
な
ど
、
契
約
内
容
を

よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

継
続
期
間
が
定
め
ら
れ
て
い
な

い
場
合
で
も
、
解
約
に
あ
た
っ
て

「
次
回
発
送
日
の
○
日
前
ま
で
に

申
し
出
が
必
要
」
の
よ
う
に
申
請

期
間
に
制
限
が
あ
っ
た
り
、
通
常

価
格
を
支
払
う
必
要
が
あ
る
な
ど
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

　
　
　

便
乗
し
た
悪
質
商
法
に
注
意
！

　
　
　

便
乗
し
た
悪
質
商
法
に
注
意
！

★
相
談
事
例
１

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
肺
炎
が
広
が
っ
て
い
る
問
題
で
、

マ
ス
ク
を
無
料
で
送
付
す
る
。
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。」  

と
い
う

内
容
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
が
付
い
た
シ
ョ
ー

ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
に
届
い
た
。
怪
し
い
の
で
は
な

い
か
。

★
相
談
事
例
２

　

突
然
、
自
宅
を
訪
問
し
て
き
た

業
者
か
ら
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
で
中
国
の
経
済
が
ガ
タ

ガ
タ
に
な
っ
て
い
る
。
金
の
相
場

が
上
が
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。

今
、
申
し
込
め
ば
、
高
騰
す
る
前

の
金
額
で
金
を
買
う
枠
が
当
た
る

か
も
し
れ
な
い
か
ら
、
す
ぐ
に
申

し
込
ん
だ
方
が
い
い
。」  

と
勧
誘

さ
れ
た
。
業
者
の
話
は
事
実
か
。

〈
相
談
員
の
ア
ド
バ
イ
ス
〉

　

マ
ス
ク
の
入
手
が
困
難
な
状
況

に
便
乗
し
「
マ
ス
ク
を
無
料
で
送

付
す
る
」
な
ど
と
消
費
者
の
関
心

を
ひ
き
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
内
の
Ｕ
Ｒ

Ｌ
を
ク
リ
ッ
ク
さ
せ
る
手
口
と
思

わ
れ
る
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
Ｕ
Ｒ
Ｌ
に
ア
ク
セ
ス
す
る
と
、

条
件
が
定
め
ら
れ
て
い
る
ケ
ー
ス

が
み
ら
れ
ま
す
。
解
約
・
返
品
の

可
否
や
条
件
を
し
っ
か
り
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
サ
イ
ト
に
誘
導
さ

れ
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
不
正
な

ア
プ
リ
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
さ
れ
た

り
、
個
人
情
報
を
取
得
さ
れ
た
り

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
心
当

た
り
の
な
い
送
信
元
か
ら
メ
ー
ル

な
ど
が
届
い
て
も
反
応
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
に
よ
る
経
済
活
動
へ
の
影
響

を
口
実
に
し
て
「
金
の
相
場
が
上

が
る
」
な
ど
、
怪
し
い
投
資
を
勧

誘
さ
れ
た
と
い
う
相
談
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
話
に
少
し
で
も
不

振
に
思
う
と
こ
ろ
が
あ
る
場
合
は
、

そ
の
場
で
き
っ
ぱ
り
と
断
り
、
絶

対
に
お
金
を
払
っ
た
り
、
契
約
し

た
り
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
「
相
談
員
の
ア
ド
バ
イ
ス
」は
、

相
談
事
例
の
ほ
か
に
、
類
似
し
た

相
談
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
掲
載
し
て

い
ま
す
。

問
商
工
観
光
課
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防災行政無線が防災行政無線が
　　　聞こえにくいときにご利用ください　　　聞こえにくいときにご利用ください
フリーダイヤルサービス
　防災行政無線で放送した内容が聞けます。
　☎０１２０－６０９－１１９
やちまたメール配信サービス
　防災行政無線、気象情報、防犯情報、各種講座・
イベント情報などを電子メールで配信します。
登録方法は、ＱＲコードを読み取ってください。

Q 感染を予防するために注意することはありますか？
A石けんによる手洗いや手指消毒用アルコールによる消
　毒などを行い、できる限り混雑した場所を避けてくだ
　さい。また、十分な睡眠をとっていただくことも重要
　です。また、人込みの多い場所は避けてください。屋
　内でお互いの距離が十分に確保できない状況で一定時
　間を過ごすときはご注意ください。
Q 感染が疑われる場合の相談・受診の目安はどうしたら
　よいですか？
A相談・受診前に心がけていただきたいこと
　○発熱などのかぜの症状が見られるときは、学校や会
　　社を休み、外出を控える。
　○発熱などのかぜの症状が見られたら、毎日、体温の
　　測定をして記録を残しておく。
保健所に設置されている「帰国者・接触者相談センタ

　ー」に相談する目安
　○かぜの症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上続く方、
　　強いだるさや息苦しさがある方は、帰国者・接触者
　　相談センターに相談してください。
　◯高齢者や糖尿病・心疾患・呼吸器疾患の基礎疾患が
　　ある方、透析を受けている方は、重症化しやすいた
　　め、この状態が２日程度続く場合には、相談してく
　　ださい。
　◯妊娠されている方は、念のため重症化しやすい方と
　　同様に、早めに相談してください。
　現時点では、新型コロナウイルス感染症以外の病気の
　方が圧倒的に多い状況であり、インフルエンザなどの
　心配があるときには、通常と同様に、かかりつけ医な
　どに相談してください。
電話相談窓口（コールセンター）
【千葉県】
☎０５７０－２００－６１３（24時間対応）

　※土曜・日曜日、祝日を含む。
帰国者・接触者相談センター
【印旛健康福祉センター（保健所）】
☎４８３－１４６６（平日の午前９時～午後５時）
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　八街市出身の木元拓人
氏（日本大学４年）が、
２月にオーストリアで開
催された「２０２０年ヨ
ーロッパオープン・オー
バーヴァルト大会」柔道
１００㎏超級において、
シニア国際大会初出場な
がらも、見事優勝されま
した。
　木元選手は、金メダル
を胸に３月19日㈭ 、市役
所を訪れ、市長に優勝の
報告をされました。
〈北村市長と握手を
交わす木

き

元
もと

拓
たく

人
と

選手〉

2020 年ヨーロッパオープン・2020 年ヨーロッパオープン・
オーバーヴァルト大会で見事優勝！オーバーヴァルト大会で見事優勝！

令和 ２ 年4月15日 ホームページアドレス　https://www.city.yachimata.lg.jp/広報広報ややちちままたた４
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