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まちのわだいまちのわだい

　７月７日、12日にＪＲ八街駅および
市内のスーパーなどで『第65回社会を
明るくする運動』の街頭ＰＲが行われ、
市長をはじめとする八街市推進委員会
の皆さんが、青少年の非行防止と更生
の援助を呼びかけていました。

　７月３日、二州小学校全校児童１
７１人によるスイカの試食会が行わ
れました。
　試食したスイカは、ＪＡ千葉みら
い八街地区南支部のみなさんが用意
してくれたもので、食育教育の一環
として提供しているそうです。
　試食会は、クラスごとに行われ、
南支部のみなさんからスイカの由来
などを教えてもらいながら、スイカ
の味を楽しんでいました。
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　７月１日、中央公民館で和洋女子大学教授鈴木みゆ
き氏を迎え、「子どもの発達と生活リズム　パート
２」と題して家庭教育講演会を開催しました。
　会場には約３５０人の方が来場し、脳科学からみた
睡眠のメカニズムや、早寝早起きの重要さをとても楽
しみながら、熱心に聞き入っていました。
 …感想文の一部紹介…
◎睡眠不足の怖さをはじめて知りました。
◎夜に強い光を浴びると睡眠に障害を来す、絵本は子
供の情緒を育てる等、学んだことを実践していきたい
と思います。
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