
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　すべての子どもたちの健やかな成長のために、生涯学習課では家庭教育支援のひとつとして、家
庭教育講演会を毎年開催しています。今回は、子育てについての悩みや相談事のアンケートを実施
し、家庭教育講演会の中でお話いただく予定です。悩みや相談したいことがありましたら、用紙に
記入して提出いただくか、QRコードからもお答えいただけます。 
尚、家庭教育講演会は 10 月 7日（水）に行われますので是非ご参加ください。Zoomでのご参加
もできます。　 
（※このアンケートは匿名で実施され、個人を特定する情報は一切収集しません） 

✅【該当するところに してください】 
☆あなたの年齢は？…□10 代　　□20代　　□30 代　　□40代　　□50 代　　□60 代以上 
☆相談したい相手の年齢は？…□幼児　　□小学校低学年　　□小学校高学年 

　　　　　　　　　　　　　　　　□中学生　□高校生以上 
☆あなたと相談したい相手の関係性は？…□親子　　□孫　　□親類　　□知人　　□その他 

　◎「愛着」についてどの程度知っていますか？ 
　　　□よく理解している　　□ある程度理解している　　□聞いた事はある　　□よくわからない 

　◎現在、子育てについて悩んでいる事や相談したいことはありますか？ 
✅　　当てはまる内容に をしてください。（複数可） 

　　　□子どもの行動、気持ちがわからない 
　　　□子どもの生活習慣の乱れについて悩みや不安がある 
　　　□子どもの健康や発達についての悩みや不安がある　　 
　　　□子どもの友人関係について悩みや不安がある 
　　　□子育てに十分な時間がとれない 
　　　□子どもとの接し方がわからない 
　　　□家族で協力して子育てができていない 
　　　□その他 
○悩みや不安について具体的にご記入ください 
 
 
 
◎来年度の家庭教育講演会で聞いてみたい内容はありますか？ 
　　 　□基本的な生活習慣に関すること　　□子どもの成長や発達について 

□しつけに関すること　　　　　　　□SNSやネット、メディアについて 
□LGBTQについて       　　　　 □学力向上について 
□いじめや不登校について　　　　　□反抗期や思春期について 
□非行・家庭内暴力について　　　　□その他（　　　　　　　　　　） 

※お寄せいただいた悩みや相談は講演会で取り上げますが、時間の都合ですべてにお答えできない場合が
あります。未回答の相談は後日、市ホームページで回答するほか、来庁・電話・LINE（令和 8年 7月 1
日より利用可能）での個別相談もご利用いただけます。
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