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ようこそ！ 八街市スポーツプラザへ

小学生施設見学用

八街市役所
八街市スポーツプラザ
管理係
2026年5月31日
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はじめに

１

みなさん、こんにちは！
八街市（やちまたし）スポーツプラザです。
今日は、八街市の西側にある、このスポーツプラザを紹介するよ。
ここは、みんながスポーツをして元気いっぱいになったり、いろいろなことにチャレンジして
心をワクワクさせたりするために作られた場所です。
じつは、みんなが生まれるずっと前、いまから30年以上も前の「平成4年」に建てられました。
それからずっと、八街に住むみんなが仲良く、健康に過ごせるようにお手伝いをしているんだよ。

スポーツプラザはとても広く、全部で約10万㎡あります。
これは、東京ドーム約2.2個分の広さです。

中には、つぎのような場所があります。

- メインアリーナ（1,578㎡）  
- サブアリーナ（500㎡）
- 弓道場（140㎡）
- テニスコート
- 多目的広場

とくに弓道場は、千葉県の中でもめずらしい大きさで、たくさんの人が練習に来ています。
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スポーツプラザ 全体図
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できること

バスケットボール ２面  バレーボール ３面  バドミントン １０面  剣道・柔道 １８畳 ４場所 
ほかに体操やダンス、バウンドテニス、ピックルボールなどもみんなやっています。
身体障害者の方のための観覧車席があり、車椅子のまま、スポーツを見ることができます。
令和６年度は、３９，５１４人の方が利用しました。

体育館＝メインアリーナ
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体育館＝サブアリーナ

できること

バレーボール １面・柔道・剣道・空手・体操・ダンス・卓球・バウンドテニス ほか

大きな鏡（１．５ｍ×１．５ｍ）もあるよ。
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弓道場

千葉県でも人気の弓道場だよ。
ここでは6人まで一緒に弓を
射ることができるんだ。

的までの距離は28メートル。
建物の中からは外の景色が
よく見えて、
青々とした芝生の上に
並ぶ的をながめながら
練習できるんだ。

屋内でも外でも、
のびのび弓を楽しめるよ。

準備中
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テニスコート

テニスコート

面積 ５，４６０㎡  砂入り人工芝 ８面 ソフトテニスも使用可
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多目的広場

多目的広場 面積 ９．３８４㎡ 一周２００ｍのトラック 少年サッカーコート一面

使用可：少年サッカー・ゲートボール・グラウンドゴルフ・フットサル
使用不可：野球（大人、少年共に）クリケット・ドローン

奥側から



スポーツプラザは、地域の皆さんの「元気」を応援する場所です。
誰もがハッピーに汗を流せるよう、次のことを大切にしましょう！

1. お互い「ゆずり合い」の心を
 公共の施設は、みんなの宝物です。
 周りの人と笑顔で挨拶を交わしたり、場所をゆずり合ったりして、仲良くプレーしましょう！

2. 時間は「次の人へのバトン」
 決められた利用時間は、準備からお片付けまで。
 次に待っている方が気持ちよくスタートできるよう、スムーズな交代にご協力ください。

3. 熱中症をノックアウト！
 特に夏場は、こまめな水分補給を忘れずに！
 「まだ大丈夫」と思う前に、ひと休みするのがポイントです。

便利な「お守り」を登録しよう！
 環境省の公式LINEと友だちになると、熱中症警戒アラートが届きます。
 上手に情報をチェックして、安全にスポーツを楽しみましょう。
 環境省公式LINEアカウントはこちら https://lin.ee/mj3KmWD

4. 施設や道具に「ありがとう」
 ネット、フロアなどは、みんなで使う大切なものです。
 「今日も一日ありがとう」の気持ちを込めて、優しく、丁寧に使ってくださいね。

5.その他

 靴の履き替えルール
 「外履きと内履きをしっかり分けて、フロアをピカピカに保ちましょう！」

ゴミの持ち帰り
 「自分のゴミは、思い出と一緒に持ち帰りましょう。きれいな施設はみんなの自慢です。」

 使った後の「ひと拭き」
 「次に使う人のために、備え付けのモップ等で掃除をおねがいします」
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 みんなで楽しむ！スポーツプラザ利用のヒント  
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おわりに 

みんなを待ってるね！

〒２８９－１１４３
千葉県八街市八街い８４番地１０
℡０４３－４４３－８００３

Fax ０４３－４４３－８００５
sports_plaza@city.yachimata.lg.jp
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