
『手仕事会』   

思い出バック作り 

こどもや家族の足型や手形をﾎﾟｰﾁに転写して、そ

の上を絵具でなぞり自分だけのｵﾘｼﾞﾅﾙﾊﾞｯｸを作り

ます。手形・足形をなぞったものをご持参下さい。 

 縦 30 ㎝ 横 ２５㎝ に収まるエコバックに転写し

て、作品を作ります。 

日  時：４月１５日（水） １０：００～11：30 

持ち物：手形・足形をなぞった紙 

教えてくれる人は：前田佐和子 

「からだケア」に来てくれる人ですよ～ 

 

 新しい年度が始まります。たんぽぽでもお母さんの就職や職場復帰に伴い、こども園、保育園、幼稚園に入園するこ

ども達も多く、大人もこどもも多くの別れを経験します。でもたんぽぽは卒業とは違うので、仕事の合間やお休みの時

等また遊びに来て下さるのを楽しみにお待ちしています。 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

たんぽぽ通信 

『森であそぼう』   コープやちまたの森 

       ＊天候により中止になる場合があります。 

   日 時：４月１３日（月）  １０：３０～１２：００        

久しぶりに「ｺｰﾌﾟやちまたの森」に集合です。 

遊具はありませんが、森の中を散策したり、春の野草や

虫にであったり。お腹がすいたら自然の中でお昼ご飯を

一緒にたべませんか？もちろん遊んで帰るだけでも良い

し、お弁当を持って来るかの判断はお任せします。近くに

パン屋もあります。桜が満開かな？ 

 

『おはよう・おやすみ』 

  表からは「おはよう」後ろからは「おやすみ」のお話し

の絵本です。               ｼｬｰﾛｯﾄ・ｿﾞﾛﾄｳ  ぶん 

                           ﾊﾟﾒﾗ・ﾊﾟﾊﾟﾛｰﾝ  え 

                           くどう なおこ   やく 

                           のら書店 

                            ＊たんぽぽでも貸し

出ししています 

 

明徳やちまたこども園 地域子育て支援センター 

ほっとステーションたんぽぽ 

〒289-1115 八街市八街ほ 559－2 

 043（488）4919 

 

２026年４月 第１１７号 

 

たんぽぽでは、お母さん、お父さん自身が自分の身体も大切にしてほしい。という思いもあり、ヨガ・ストレッチ・から

だケア等のプログラムを行っています。参加する人達がゆっくり参加できるようにお子さんは同じ室内の少し離れたと

ころで、職員がお預かりしています。ゆっくり日頃の疲れをとってほしいな、と思いますが、こども達の思いは少し違うよ

うです。いつもと配置の違う部屋で、いつも私と遊んでくれるお母さんの様子が違う。不安を感じてお母さんから離れ

なかったり、講師がお母さんの身体に触れるのをとても嫌がったり。「この人は私のお母さんに何をするんだろう？」と

こどもがお母さんのことを思い、心配する気持ちが痛いほど伝わってきます。そして、こどもはこんな風に感じているこ

とを改めて教えられます。職員が預かって気分が落ち着くこともありますが、なかなかお母さんから離れられないこと

も。「せっかく楽しみにしてきたのに」と残念なお母さんの気持ちも分かります。はじめは泣いてダメだったこども達も、

お母さんの傍で経験しながら、少しづつ慣れて、いつの間にか一緒にやってみたり、お母さんから離れて遊んでみた

りする姿も見られるようになります。こどものタイプや年齢やその時の様子は様々です。お母さん達も一度であきらめ

ないで、様子をみながら参加して、日頃の疲れが少しでもほどけるきっかけになればと思います。 

 

『森であそぼう』   さんぶの森公園に集合！！ 

      ＊天候により中止になる場合があります。 

   日 時：４月２８日（火）  １０：３０～１２：００        

もちろん遊んで帰るだけでも良いし、お弁当を持って

来るかの判断はお任せします。近くにはスーパー等もあ

ります。 

３月もさんぶの森公園に集合しました。桜が少し開花 

していましたが、風が少々冷たい日でした。春休みだっ 

たので小学生のきょうだいも一緒に来ていて、芝生の 

広場とアスレチックの広場に分かれて遊びました。 

 他の親子連れや友だち同士の利用もあり、知らない 

小学生に遊んでもらったり、他市の親子が声をかけて 

くれたりで、とても楽しい一時でした。 
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  ＊ひろば time     月～金 9:30～12:00  水 13:30～16:00 

＊あかちゃん time  妊婦さんから 1歳位までのお子さん        

火・木   13:30～16:00                      

＊ほっと time   大勢の人がちょっと苦手だな…という人の時間      ＊要予約 

                  月・金 （13:30～14:30  15:00～16:00） 

  ＊お弁当の日      水  12：００～１３：００ 

＊相談（電話・面接） 9:30～16:00  ＊面接での相談を希望の方は原則予約して下さい。 

  

 

『給食を食べよう』  

 メニュー： ｽﾍﾟｲﾝ風ｵﾑﾚﾂ・ｷｬﾍﾞﾂのﾌﾚﾝﾁｻﾗﾀﾞ 

          ごはん・みそ汁・ﾃﾞｺﾎﾟﾝ 

 日  時： ４月１７日（金） 

         １２：００～１３：００ 

 申込締切：4/13（月） 

 費  用： 大人 ￥500  こども ￥400 

 定  員： 4組程度 

 持ち物： エプロン（こども）・手拭き等 

  ＊アレルゲン：卵・大豆・乳 

お誕生月にたんぽぽへ遊びに来た際、声をかけて下さい。 

写真を撮って誕生カードを作ります。 

 

  「なのはな広場」のお誘い 
今年度も八街市の支援センターと児童館が一緒になって 

「なのはな広場」を開催します。1回目は昨年も遊ばせてもらっ

た「かぜの杜広場」です。 

 日  時：5月１３日（水） １０：００～１２：３０ 

 場  所：かぜの杜広場（風の村保育園） 

 申し込み期間：４/２１～５/７ 

 持ち物：弁当・飲み物・レジャーシート・着替え・帽子等 

広場を散策したり、虫や花を探したり自然にふれて遊びます。 

お日様の下でみんなで食べるお弁当もきっとおいしいですよ。 

給食を食べよう 

 

＊申込の必要なプログラムはその月の１日から予約できます。 

ほっと time PM 

あかちゃん time 

のマーク 

森であそぼう 

♪ウクレレ練習日 

 

ほっと time PM 

ほっと time PM 

『消しゴムハンコ』遊び 

消しゴムハンコ制作やWSをおこなっている「８nuts」さんに 

毎月消しゴムハンコをお借りして、たんぽぽで自由に使わせて 

頂いています。季節ごとに入れ替えてもらい、ガーランドやカード、

エコバック等に押して作品を作っています。こども達も楽しんで遊

んでいます。ただ、押すだけも楽しいです。 

今月は、「端午の節句」にちなんだ消しゴムハンコをお借りして

います。布にも押すことができます。押したい素材があればご持参

下さい。 

 

ほっと time PM 

オクレンジャーについて 

  現在、ほっとステーションたんぽぽからの情

報は、オクレンジャー・HP・たんぽぽ通信から発

信しており、オクレンジャーはたんぽぽで登録を

して頂いた方に情報を送っています。 

昨年度、オクレンジャー登録の見直しのお知

らせをしました。更新のご希望がなかった方で、

再度、オクレンジャーを希望される方は、たんぽ

ぽにお越しの際にお声掛け下さい。 

ほっと time PM 

ほっと time PM 

手仕事会 ほっと time PM 

森であそぼう 

♪ウクレレ練習日 

 

ほっと time PM 

♪ｳｸﾚﾚ練習日 ９：３０～１０：３０ 

ｳｸﾚﾚの練習をしています。興味の 

ある人は声をかけて下さい。三線

を練習する人もいます。 


