
時
11
月
７
日
㈮
・
14
日
㈮
・

　
　
　

21
日
㈮

　

各
日
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
ゆ
う

内
心
身
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
初

　

心
者
向
け
ヨ
ガ

講
師　

ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

　
　
　

山
本　

秀
子 

氏

対
市
内
在
住
60
歳
以
上
で
原
則
全

　

日
（
３
回
）
参
加
で
き
る
方

は
じ
め
て
で
も
安
心　

ヨ
ガ
体
験
講
座

は
じ
め
て
で
も
安
心　

ヨ
ガ
体
験
講
座

定
15
人
（
先
着
順
）

費
無
料

申
10
月
21
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
電

　

話
で
申
し
込
み
。

※
申
し
込
み
は
本
人
の
み
で
す
。

持
靴
下
、
上
履
き
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ

　

マ
ッ
ト
（
そ
れ
に
代
わ
る
も
の
）、

　

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
ゆ
う

　

☎
４
４
３
‐
５
２
１
１　

　

八
街
市
教
育
委
員
会
と
の
共
催

に
よ
る
輝
く
女
性
の
研
修
会
と
し

て
、『
脳
活
体
操
で
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
！
』
を
講
演
し
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
婦
人
会
会
員
に
よ

る
踊
り
や
歌
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、

バ
ザ
ー
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

多
く
の
方
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

開
催
日

　

11
月
９
日
㈰

○
講
演
会

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

第第
4646
回
八
街
市
婦
人
祭
・
輝
く
女
性
の
研
修
会

回
八
街
市
婦
人
祭
・
輝
く
女
性
の
研
修
会

　

講
演
内
容

　
　
『
脳
活
体
操
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
』

　

講
師

　
　

一
般
社
団
法
人
み
ん
な
の

　
　

認
知
症
予
防
ネ
ッ
ト
代
表
理
事

　
　

加
藤　

良
江　

氏

○
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
バ
ザ
ー

　

午
後
０
時
10
分
～
午
後
２
時
10
分

場
中
央
公
民
館

費
無
料

問
社
会
教
育
課

　

☎
４
４
３
‐
１
４
６
４

時
11
月
９
日
㈰
・
30
日
㈰
、

　

12
月
７
日
㈰
・
14
日
㈰
、

　

令
和
８
年
１
月
11
日
㈰
・
25
日
㈰

　

各
日
午
前
10
時
～
11
時

場
南
部
老
人
憩
い
の
家

内
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
健

　

康
体
操
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

　

脳
ト
レ
な
ど

対
市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

定
各
回
12
人
（
先
着
順
）

費
無
料 い

こ
い
の
す
こ
や
か
運
動
教
室

い
こ
い
の
す
こ
や
か
運
動
教
室  

そ
の
９

そ
の
９

申
10
月
21
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
電

　

話
ま
た
は
来
所
で
申
し
込
み
。

※
申
し
込
み
は
本
人
の
み
で
す
。

持
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、

　

タ
オ
ル

※
感
染
症
な
ど
の
拡
大
状
況
に
よ

り
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
南
部
老
人
憩
い
の
家

　

☎
４
４
５
‐
２
９
７
６

　

市
で
は
、
子
ど
も
の
福
祉
に
関

す
る
事
項
を
調
査
審
議
す
る
合
議

制
の
機
関
と
し
て
「
八
街
市
子
ど

も
・
子
育
て
会
議
」
を
設
置
し
て

い
ま
す
。
本
会
議
で
は
、
子
育
て

支
援
に
関
す
る
幅
広
い
分
野
の
方

か
ら
意
見
を
伺
う
た
め
、
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

 

・
市
内
在
住
、
在
勤
、
通
学
の
方

 

・
八
街
市
の
職
員
、
議
会
議
員
で

　

な
い
方

 

・
２
つ
以
上
、
八
街
市
の
審
議
会

　

な
ど
の
委
員
に
公
募
に
よ
り
委

　

嘱
さ
れ
て
い
な
い
方

 

・
暴
力
団
員
な
ど
と
密
接
な
関
係

　

を
有
さ
な
い
方

 

・
平
日
昼
間
の
会
議
に
参
加
で
き

　

る
方

募
集
人
数　

２
人
以
内

任
期

　

令
和
７
年
12
月
１
日

～
令
和
９
年
11
月
30
日

八
街
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
委
員
を
募
集

八
街
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
委
員
を
募
集

報
酬

　

会
議
出
席
１
回　

５
０
０
０
円

　
（
年
３
回
程
度
）

応
募
方
法

　

申
込
書
と
「
子
育
て
や
子
育
て

支
援
活
動
に
対
す
る
思
い
や
考
え

方
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
レ
ポ
ー
ト

（
８
０
０
字
程
度
）
を
持
参
ま
た

は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限

　

10
月
30
日
㈭
午
後
５
時
（
必
着
）

選
考
方
法

　

選
考
委
員
会
が
、
次
の
項
目
を

審
査
し
選
考
し
ま
す
。

 

・
応
募
の
動
機

 

・
市
民
活
動
、
児
童
福
祉
に
関
す

　

る
活
動
の
経
歴

 

・
現
状
と
課
題
の
把
握

 

・
理
解
力 

・
提
案
力 

・
目
標

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
４
４
３
‐
１
６
９
３

　

図
書
館
で
は
、
市
民
の
方
に
有

効
活
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
保

存
期
間
が
過
ぎ
た
雑
誌
を
さ
し
あ

げ
ま
す
。

時
11
月
５
日
㈬
～
30
日
㈰

雑
誌
を
さ
し
あ
げ
ま
す

雑
誌
を
さ
し
あ
げ
ま
す

　
（
休
館
日
を
除
く
開
館
時
間
内
）

※
無
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

問
図
書
館

　

☎
４
４
４
‐
４
９
４
６

　
（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　

 

「
市
役
所
第
一
庁
舎
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
」
は
、
老
朽
化
に
伴
う
更
新

工
事
の
た
め
、
次
の
期
間
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

運
転
停
止
期
間

　

11
月
８
日
㈯
～

令
和
８
年
３
月
25
日
㈬

問
財
政
課

　

☎
４
４
３
‐
１
１
１
７

市
役
所
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
運
転
停
止
の
お
知
ら
せ

市
役
所
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
運
転
停
止
の
お
知
ら
せ

ゼ
ブ
ラ
・
ス
ト
ッ
プ
で

事
故
ス
ト
ッ
プ
！

～
横
断
歩
道
で
の

歩
行
者
優
先
の
徹
底
を
～

　

千
葉
県
で
は
２
台
に
１
台
の
車

が
、
信
号
の
な
い
横
断
歩
道
に
歩

行
者
が
い
て
も
停
止
し
ま
せ
ん
。

運
転
者
の
方
は
、
信
号
の
な
い
横

断
歩
道
を
横
断
し
て
い
る
、
ま
た

は
し
よ
う
と
し
て
い
る
歩
行
者
が

い
な
い
か
、
手
前
か
ら
十
分
減
速

し
て
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
佐
倉
警
察
署

　

☎
４
８
４
‐
０
１
１
０

「
３
キ
リ
運
動
」
で
「
食
品
ロ
ス
」
の
削
減
へ

「
３
キ
リ
運
動
」
で
「
食
品
ロ
ス
」
の
削
減
へ

　

食
品
ロ
ス
の
多
く
は
家
庭
か
ら

発
生
し
て
い
ま
す
。
食
品
ロ
ス
削

減
の
取
り
組
み
と
し
て
、「
３
キ
リ

運
動
」に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。​

使
い
キ
リ

　

食
材
は
必
要
な
分
だ
け
買
い
、

正
し
く
保
存
し
て
無
駄
な
く
「
使

い
キ
リ
」
ま
し
ょ
う
。

食
べ
キ
リ

　

料
理
は
必
要
な
分
だ
け
作
り
、

残
さ
ず
「
食
べ
キ
リ
」
ま
し
ょ
う
。

水
キ
リ

　

生
ご
み
の
80
％
は
水
分
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。「
水
キ
リ
」
す
る

こ
と
で
、
ご
み
の
減
量
化
に
つ
な

が
り
ま
す
。

問
ク
リ
ー
ン
推
進
課

　

☎
４
４
３
‐
６
９
３
７

1111
月
は
「
ゼ
ブ
ラ
・
ス
ト
ッ
プ
活
動
」
強
化
月
間

月
は
「
ゼ
ブ
ラ
・
ス
ト
ッ
プ
活
動
」
強
化
月
間

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年

金
保
険
料
を
納
め
て
い
な
い
方
に
、

電
話
・
通
知
・
訪
問
に
よ
り
早
期

に
納
付
す
る
よ
う
案
内
し
て
い
ま

す
。

　

未
納
の
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
、

督
促
を
行
い
、
指
定
さ
れ
た
期
限

ま
で
に
納
付
が
な
い
場
合
は
、
延

滞
金
が
課
さ
れ
る
だ
け
で
は
な
く
、

納
付
義
務
の
あ
る
被
保
険
者
本
人
、

連
帯
し
て
納
付
す
る
義
務
を
負
う

配
偶
者
お
よ
び
世
帯
主
の
財
産
を

差
し
押
さ
え
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

ま
た
、
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、

障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の

事
故
に
あ
っ
た
場
合
、
障
害
基
礎

年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら

国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
７
年
度
国
民
年
金
保
険
料

　

月
額　

１
７
５
１
０
円

　

納
付
書
は
、
日
本
年
金
機
構
か

ら
送
付
さ
れ
、
金
融
機
関
・
郵
便

局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
納
付

で
き
る
ほ
か
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
に
よ
る
納
付
や
口
座
振
替
、
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
納
付

も
可
能
で
す
。

　

所
得
が
少
な
い
な
ど
納
付
が
困

難
な
場
合
は
、
免
除
・
猶
予
制
度

が
あ
り
ま
す
。

　

国
保
年
金
課
ま
た
は
幕
張
年
金

事
務
所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
国
保
年
金
課

　

☎
４
４
３
‐
１
１
３
９

八街市
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問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
‐
０
８
１
５

時

問

費問

問

場対

問

問

時場内 定費

申持問

時

場 定費申

問

持

問

対 内

問


