
 
 
 
 
 
 
八街市では、お待たせする時間を短縮するために、予約制で母子健康手帳を交付しています。市の 
サービスの紹介や子育てに関する相談などにも応じています。 

原則ご予約の上、来所をお願いいたします。（予約優先になります） 

予約方法 

電話のみ　TEL：０４３－４４３－１６３１ 

※予約の際には、氏名・生年月日・来所日時・電話番号をお伝えください。 

 

母子健康手帳の交付の流れ 

《所要時間：３０分～１時間程度》 

妊娠届出書、マタニテｲーシートの記入・提出、給付金の申請・提出あり。 

　　　　　↓ 

母子健康手帳の交付（保健師または助産師との面談） 

 

交付場所・受付日時 

場所：八街市保健福祉センタ－　子育て世代包括支援センタ－「にじいろ」 

受付日時：月曜日から金曜日（土日・祝日、年末年始は除く）　 

午前９時～午後４時（予約受付は 8 時 30 分～17 時 15 分まで） 

 

母子健康手帳交付時の持ち物 

妊婦さん本人が申請する場合 

　・本人確認書類（運転免許証・マイナンバ－カ－ド・健康保険証・在留カ－ド等） 

　・妊娠を証明できる書類（妊娠証明書・エコ－写真等） 

　・妊婦のための支援給付金の振込口座がわかる預金通帳またはキャッシュカード 

　・印鑑（朱肉をつけて押印する印鑑をご用意ください。） 

妊婦さんのご家族等が申請する場合 

　・妊婦と申請者の本人確認書類（運転免許証・健康保険証・マイナンバ－カ－ド・在留カ－ド等） 

　・委任状（委任状は市のホ－ムぺ―ジよりダウンロ－ドできます。） 

 
                  お問い合わせ先 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　八街市役所　健康子ども部　健康増進課内 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　子育て世代包括支援センター「にじいろ」 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎　043－443－1631

母子健康手帳の交付が予約制となりました

妊娠おめでとうございます！ 


