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　総合保健福祉センターに、子育て中の方の交
流の場として出張おやこサロン「ひまわり」を
開所しています。
　子育て支援サポーターによる子育てなどの相
談ができ、予約なく利用できます。利用できる
方は、就学前のお子さんとその保護者に限りま
す。幼稚園、保育園に通園しているお子さんで
もご利用できますが、必ず保護者同伴でお越し
ください。（お子さんのみでは利用できません）
開所日時（原則、毎月第 1 月曜日）
　４月15日・５月13日・６月３日・７月１日・
　８月５日・９月２日・10月７日・11月11日・
　12月２日・令和７年１月６日・２月３日・
　３月３日
　各日午前９時～正午
開所場所
　総合保健福祉センター 4 階プレイルーム
　朝陽幼稚園内のおやこサロン「ひまわり」で
も遊びませんか？
問子育て支援課　☎４４３－１６９３

こ
ん
に
ち
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
健
康
増
進
課　
☎
４
４
３
‐
１
６
３
１

成
人
検
（
健
）
診
の

　
　

実
施
時
期
な
ど
の
お
知
ら
せ

　

令
和
５
年
度
ま
た
は
令
和
４
年

度
に
検
診
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、

通
知
が
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、

令
和
６
年
度
に
検
診
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
健
康
増
進
課
に
連
絡
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

対
象
年
齢
は
、
令
和
７
年
３
月

31
日
時
点
で
す
。

○
子
宮
頸
が
ん
検
診

　

令
和
２
年
度
・
令
和
４
年
度
に

受
診
さ
れ
た
方
に
通
知
し
ま
す
。

対
20
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の
女
性

内
子
宮
頸
部
の
細
胞
診

〈
集
団
検
診
〉

時
７
月
・
12
月

費
１
０
０
０
円　

〈
個
別
検
診
〉

時
７
月
〜
令
和
７
年
２
月　

費
２
０
０
０
円

○
乳
が
ん
検
診

対
30
歳
以
上
の
女
性

内
超
音
波

30
歳
代
の
方
・

40
歳
代
で
奇
数
年
齢
の
方

令
和
６
年
度
の

　

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
を

　
　
　
　
　
　

発
行
し
ま
し
た

　

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
に
は
、
予
防

接
種
、
乳
幼
児
健
診
、
成
人
検
（
健
）

診
な
ど
の
情
報
や
、
市
内
医
療
機

関
の
一
覧
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
増
進
課
窓
口
な
ど
で
配
付

し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

40
歳
代
で
偶
数
年
齢
の
方
・

50
歳
以
上
の
方

〈
集
団
検
診
〉

時
９
月
〜
12
月

費
１
０
０
０
円

〈
個
別
検
診
〉

時
７
月
〜
令
和
７
年
２
月

費
２
０
０
０
円

○
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

　

対
象
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

対
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

内
身
体
計
測
・
検
尿
・
血
圧
測
定
・

　

血
液
検
査
・
診
察
な
ど

〈
集
団
検
診
〉

時
８
月

費
無
料

〈
個
別
検
診
〉

時
８
月
〜
令
和
７
年
２
月

費
無
料

○
健
康
診
査

　

対
象
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

対
40
歳
以
上
の
生
活
保
護
受
給
者

　

ま
た
は
中
国
残
留
邦
人
支
援
給

　

付
受
給
者

内
身
体
計
測
・
検
尿
・
血
圧
測
定
・

　

血
液
検
査
・
診
察
な
ど

〈
集
団
検
診
の
み
〉

時
８
月

費
無
料

４
月
１
日
㈪
よ
り

　

５
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
が

　
　
　

定
期
接
種
と
な
り
ま
し
た

　

５
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
は
、
４
種

混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
・

百
日
せ
き
・
不
活
化
ポ
リ
オ
）
ワ

ク
チ
ン
と
、
Ｈ
ｉ
ｂ
ワ
ク
チ
ン
を

組
み
合
わ
せ
た
ワ
ク
チ
ン
で
、
今

ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
４
回
ず
つ
合
計

８
回
接
種
が
必
要
で
し
た
が
、
５

種
混
合
で
接
種
す
る
こ
と
で
、
４

回
の
接
種
で
済
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

生
後
２
カ
月
か
ら
接
種
で
き
る

た
め
、
令
和
６
年
２
月
以
降
に
生

ま
れ
た
方
に
は
予
診
票
を
送
付
し

て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
接
種

を
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
者

　

生
後
２
カ
月
〜
７
歳
６
カ
月
未

　

満
の
お
子
さ
ん

※
す
で
に
、
４
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

や
Ｈ
ｉ
ｂ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て

い
る
方
は
、
５
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

は
接
種
で
き
ま
せ
ん
。

※
令
和
６
年
２
月
以
降
に
生
ま
れ

た
方
で
、
生
後
２
カ
月
を
過
ぎ
て

も
予
診
票
が
届
い
て
い
な
い
方
は
、

健
康
増
進
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　

過
去
に
一
度
も
検
診
を
受
け
て

い
な
い
方
が
対
象
で
、
40
歳
の
方

に
通
知
し
ま
す
。

対
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
・
55
歳

60
歳
・
65
歳
・
70
歳
・
75
歳

80
歳
・
85
歳
・
90
歳
・
95
歳

　

１
０
０
歳
・
１
０
５
歳

内
血
液
検
査

（
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
）

〈
集
団
検
診
〉

時
８
月
・
11
月　

費
無
料

〈
個
別
検
診
〉

時
８
月
〜
令
和
７
年
２
月

費
無
料　

○
前
立
腺
が
ん
検
診

対
50
歳
以
上
の
男
性

内
血
液
検
査
（
Ｐ
Ｓ
Ａ
）

〈
集
団
検
診
〉

時
８
月
・
11
月

費
５
０
０
円

〈
個
別
検
診
〉

時
８
月
〜
令
和
７
年
２
月　

費
１
０
０
０
円

○
胃
が
ん
検
診

対
40
歳
以
上

内
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

（
バ
リ
ウ
ム
）

〈
集
団
検
診
の
み
〉

時
９
月
〜
12
月

費
１
０
０
０
円

○
大
腸
が
ん
検
診

対
40
歳
以
上

内
便
潜
血
反
応
検
査

〈
集
団
検
診
の
み
〉

時
９
月
〜
12
月

費
３
０
０
円

○
結
核
健
康
診
断
・
肺
が
ん
検
診

対
40
歳
以
上

内
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

〈
集
団
検
診
の
み
〉

時
９
月
〜
12
月

費
３
０
０
円

成
人
検
（
健
）
診
の
注
意
事
項

　

自
覚
症
状
の
あ
る
方
、
治
療
中

・
経
過
観
察
の
方
は
、
医
療
機
関

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

職
場
な
ど
で
検
診
を
受
け
る
機

会
の
あ
る
方
は
、
市
の
検
診
を
受

け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問 時場対時場対

対内時費時費対内

時費時費対内時費時費対内時費

対内時費 時費対内時費時費時費 対内時費 対内

時費

対

内

問

問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
の
見
方

持
ち
物

持

４
４
４
‐
０
８
１
５


