
やちまた男女共同参画だより

アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）とは、自分自身が気づいていないもの

の見方や捉え方のゆがみ、偏りのことです。

○親戚や地域の会合で食事の準備や配膳をするのは女性の役割だ

○女性に理系の進路（学校・職業）は向いていない

○男性は人前で泣くべきではない

○男性なら残業や休日出勤をするのは当たり前

○実の親、義理の親に関わらず、親の介護は女性がするべきだ

○共働きでも男性は家庭よりも仕事を優先するべきだ

○女性は感情的になりやすい

○同程度の実力なら、まず男性から昇進させたり管理職に登用するものだ

○育児期間中の女性は重要な仕事を担当すべきでない

○男性は仕事をして家計を支えるべきだ

○女性は正規雇用にこだわらなくともよい

○自治会や町内会の重要な役職は男性が担うべきだ

このように思うことはありませんか？

令和４年度性別による無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）

に関する調査結果概要（内閣府男女共同参画局）

・全項目平均では、性別役割の「意識」は男性が高い

一方で、直接言われた・言動や態度から感じた「経験」は女性の方が多い

・職場の役割分担に関する項目において、２０代男性でそう思う、どちらかといえ

ばそう思うと回答した割合が高いものが多い

・伝統的な役割観に自身がとらわれていることに気づいていない可能性がある

※詳しい内容が知りたい方は、枠内右上QRコードよりご覧ください。

私はアンコンシャス・バイアスを持っていないと思わず、誰もが持っているものという

ことを理解しましょう。そうすることでこの考えは偏ったものかもしれないと気づくきっ

かけになる可能性があります。自分の考えを人に押しつけないよう心がけましょう。
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千葉県男女共同参画センターからのお知らせ

●日 時
令和４年１２月上旬より１カ月間

●場 所
千葉県男女共同参画センター公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル

●対 象
一般県民

●講 師
押田 じゅんこさん
歌手・歌唱・トークボイストレーナー。
幼少期の頃から声楽をはじめ、小学生の時に横浜合唱隊に入部。
ＮＴＴコミュニケーションズ、ＩＢＭなどでの勤務後、
現在はＮＰＯ法人「Ｐｕｒｅ Ｗｉｎｇｓ Ｌａｂｅｌ」代表を務める。

●参 加 費
無料（オンライン参加の場合は視聴に係る通信料のみご負担ください。）

●申 込 方 法
右のＱＲコードから申し込みフォームへ移り、
１２月２３日（金曜日）までに必要事項を入力してください。

●お 問 い 合 わ せ
千葉県男女共同参画センター（月曜休、月曜日が祝日の場合は火曜日）
ＴＥＬ ０４３―４２０－８４１１ ＦＡＸ ０４３－４２０－８５８１

Ｅメール kenkyouse@mz.pref.chiba.lg.jp

千葉県男女共同参画地域推進員事業（千葉・葛南地域）

「あなたらしい 自由な働き方 自由な生き方

～無一文からのスタート～
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