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地域包括支援センターからのお知らせ地域包括支援センターからのお知らせ
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ラ
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市
民
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皆
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は
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け
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ま
す
が
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よ
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開
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現
在
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定

で
す
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再
開
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決
ま
り
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第

お
知
ら
せ
し
ま
す
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問
子
育
て
支
援
課

　

☎
４
４
３
‐
１
６
９
３

認知症サポーター養成講座
　ひとりでも多くの方に認知症を理解しても
らい、認知症になっても周囲の方々に支えら
れながら暮らしていけるように手助けをする
認知症サポーター養成講座を開催します。
時３月16日㈫　午前９時～10時15分
場総合保健福祉センター
対認知症に関心がある方
認知症高齢者等をかかえる家族交流会
　介護者家族の悩みを語り合い、気持ちをほ
ぐす場です。介護者だから感じることを話
し、気持ちを軽くしていきませんか。
時３月16日㈫　午前10時30分～正午
場総合保健福祉センター
対認知症の方を介護する方　定15人
　新型コロナウイルス感染拡大の影響により
中止する場合があります。
お申し込み・問い合わせ先
地域包括支援センター
　☎４４３－１２０７
南部地域包括支援センター
　☎３０８－３４２６

　新型コロナウイルス感染拡大の影響により　新型コロナウイルス感染拡大の影響により
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予
防
接
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は
お
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で
す
か

　

今
年
度
対
象
の
方
に
は
、
令
和

２
年
４
月
に
個
別
通
知
を
し
て
い

ま
す
。
ま
だ
予
防
接
種
が
済
ん
で

い
な
い
方
は
、
体
調
の
よ
い
と
き

に
早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

対
今
ま
で
に
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ　

　

ク
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い
な
い
①

　

〜
⑨
に
該
当
す
る
方

①
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２
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４
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ま
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２
日
〜

　

昭
和
26
年
４
月
１
日
生
ま
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２
日
〜
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４
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ま
れ
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４
月
２
日
〜
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16
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４
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１
日
生
ま
れ
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85
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４
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２
日
〜
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和
11
年
４
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１
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生
ま
れ

⑥
90
歳

　

昭
和
５
年
４
月
２
日
〜

　

昭
和
６
年
４
月
１
日
生
ま
れ

⑦
95
歳

　

大
正
14
年
４
月
２
日
〜

　

大
正
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ

⑧
１
０
０
歳

　

大
正
９
年
４
月
２
日
〜

　

大
正
10
年
４
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１
日
生
ま
れ
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60
歳
〜
64
歳
で
、
心
臓
・
腎
臓

　

・
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
、
ヒ　

血
液
が
不
足
し
て
い
ま
す
！

　

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

時
２
月
22
日
㈪

　

午
前
10
時
〜
11
時
45
分

　

午
後
１
時
〜
４
時

場
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー

※
冬
季
は
、
献
血
者
が
減
少
し
ま

す
。
血
液
を
必
要
と
す
る
患
者
の

た
め
に
、
１
人
で
も
多
く
の
方
の

ご
協
力
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
献
血
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
、

献
血
可
能
日
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

精
密
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み
で
す
か

　

が
ん
検
診
を
受
け
て
、
精
密
検

査
が
必
要
と
い
う
通
知
を
受
け
取

ら
れ
た
方
は
、
精
密
検
査
は
お
済

み
で
す
か
。

　

が
ん
は
、
早
期
で
あ
れ
ば
怖
く

な
い
病
気
で
す
。
症
状
が
な
い
か

ら
平
気
な
ど
と
安
易
に
自
己
判
断

は
せ
ず
、
自
分
の
身
体
の
状
態
を

知
る
意
味
で
も
、
必
ず
精
密
検
査

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

　

免
疫
機
能
の
障
害
が
あ
り
、
こ

　

の
４
つ
の
い
ず
れ
か
の
身
体
障

　

害
者
手
帳
１
級
を
所
持
し
て
い

　

る
方
（
接
種
日
当
日
）

場
市
が
委
託
契
約
し
て
い
る
医
療　

　

機
関

費
３
３
０
０
円
（
生
活
保
護
受
給　

　

者
は
負
担
金
な
し
）

〆
３
月
31
日
㈬

※
予
診
票
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
健

康
増
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

子
宮
頸
が
ん
検
診
【
個
別
検
診
】

を
受
診
さ
れ
た
方
へ

　

子
宮
頸
が
ん
の
個
別
検
診
を
受

診
さ
れ
た
方
は
、
医
療
機
関
に
検

診
結
果
を
聞
き
に
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
病
院
の
指
示
に
従
い
、

速
や
か
に
検
診
結
果
を
聞
き
に
い

き
ま
し
ょ
う
。

即
実
践
!!
自
宅
で
で
き
る
簡
単
ス

ト
レ
ッ
チ
＆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

　

毎
日
の
生
活
の
中
で
運
動
不
足

と
感
じ
て
い
る
方
、
何
か
運
動
を

始
め
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
。
こ

の
教
室
で
効
果
的
な
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
楽
し
く

体
験
し
て
、
日
々
の
健
康
づ
く
り

に
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
２
月
26
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

内
運
動
実
技
（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・

　

ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋
ト
レ
）

　

ミ
ニ
講
話

対
40
歳
〜
69
歳
の
市
民
の
方

定
20
人

〆
２
月
12
日
㈮

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
申
込
締

切
後
に
抽
選
し
、
受
講
決
定
し
た

方
に
文
書
で
通
知
し
ま
す
。

※
感
染
対
策
の
た
め
換
気
を
実
施

し
ま
す
。
暖
房
が
効
き
に
く
い
こ

と
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
寒
さ
対

策
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
が
休
館
と
な

る
場
合
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

場場 時

時
場

対 定

時
場

対

費〆

時

場内対定〆

対

問

問
い
合
わ
せ

問

日
時

時

会
場

場

内
容

内

対
象

対

定
員

定

費
用

費

申
し
込
み

申

締
め
切
り

〆

記
号
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