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やちまた男女共同参画だより
リプロダクティブ・ヘルス/ライツとは、「性と生殖の健康と権利」と訳され、女性が生

涯にわたって身体的、精神的、社会的に良好な状態であることをリプロダクティブ・ヘル

スといい、これを享受する権利をリプロダクティブ・ライツといいます。

１９９４年にカイロで開催された国際人口・開発会議において提唱された概念で、今日、

女性の人権の重要なひとつとして認識されています。リプロダクティブ・ヘルス／ライツ

の中心課題には、いつ何人子どもを産むか産まないかを選ぶ自由、安全で満足のいく性生

活、安全な妊娠・出産、子どもが健康に生まれ育つことなどが含まれており、また、思春

期や更年期における健康上の問題など生涯を通じての性と生殖に関する課題が幅広く議論

されています。

子どもはほしい？ 産むならいつ？

ほしくない？ 何人？

決めるのは自分たち！

厚生労働省では,毎年３月１日から３月８日までを「女性の健康週間」と定め、女性の健

康づくりを国民運動として展開しています。

女性は女性ホルモンの動きなどにより思春期、成熟期、更年期、老年期と、そのホルモ

ン状態によって、また、結婚や育児などのライフステージによって男性とは異なった心身

の変化をしています。

経済の発展や女性のライフスタイルの変化とともに、女性ホルモンの動きによって誘発

されやすい疾患や症状が増え、妊娠・出産・産褥以外の健康問題が増えています。

「女性の健康推進室 ヘルスケアラボ」は、すべての女性の健康を支援するために厚生労

働省の研究班が作成し、情報発信をしています。

女性の健康推進室

ヘルスケアラボ

ホームページへ



千葉県男女共同参画地域推進員（八街市）を募集します

●活動内容

１．企画事業の実施（年２回程度）

２．推進員会議への出席（月１回程度）

３．研修会への参加（年１～２回程度）

４．事業報告会への参加（年１回）

●募集内容

募集人員…１名

任期…令和２年４月（委嘱日）から令和４年３月３１日までの約２か年間

●応募要件

１．市内在住の方（公務員（国家及び地方）は除きます。）

２．男女共同参画社会づくりに関心や熱意のある方

３．千葉県や八街市と連携しながら、地域活動を積極的に推進することができる方

４．上記活動内容に参加できる方

●応募方法

申込書と「男女共同参画を推進するために必要な取組について」をテーマとしたレポー

トを記入し、持参・郵送・FAX・メールいずれかの方法により、以下申し込み先まで応

募（申込用紙は市ホームページまたは企画政策課窓口にあります。）

＜申し込み先＞

〒２８９－１１９２ 千葉県八街市八街ほ３５－２９

八街市総務部企画政策課 宛

ＴＥＬ ０４３－４４３－１１１４

ＦＡＸ ０４３－４４４－０８１５

メール kikaku@city.yachimata.lg.jp

※応募書類は返却いたしません。

●応募締切

令和２年２月２８日（金）（書類必着）

●選考方法

応募書類の審査とし、経歴や応募の動機、熱意、問題意識などを総合的に採点

●推進員への支援

１．交通費の支給

２．保険の加入
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