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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、

保
健
師
、
社
会
福
祉
士
な
ど
の
専

門
職
が
連
携
を
と
り
、
高
齢
者
の

支
援
を
し
ま
す
。
「
認
知
症
や
介

護
予
防
に
つ
い
て
知
り
た
い
」「
退

院
後
の
生
活
が
心
配
」「
介
護
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
知
り
た
い
」
な
ど

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

今
回
は
、   

「
フ
レ
イ
ル
予
防
三

本
柱
：
④
運
動
」
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

筋
力
の
維
持
や
関
節
の
動
き
を

よ
く
す
る
た
め
に
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
に
加
え
、
筋
ト
レ
や
ス
ト
レ
ッ

チ
も
お
こ
な
う
と
効
果
的
で
す
。

高
齢
者
の
方
に
、
お
す
す
め
の
運

動
を
紹
介
し
ま
す
。

椅
子
ス
ク
ワ
ッ
ト

（
目
安
は
10
〜
20
回
／
日
）

椅
子
に
座
り
、
手
を
使
わ
ず
に

椅
子
か
ら
立
っ
て
座
る
動
作
を
ゆ

っ
く
り
繰
り
返
し
ま
す
。

高
齢
者
の
相
談
窓
口

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
（
15
）

八
街
の
い
い
ね
！
を
語
ろ
う
会

時
10
月
21
日
㈯

午
前
10
時
〜
正
午

場
中
央
公
民
館

内
①
市
内
の
自
治
会
や
団
体
の
取

　
　

り
組
み
の
お
話

・
盆
踊
り
に
代
わ
る
行
事

・
高
齢
者
・
中
高
生
の
居
場
所

・
高
齢
者
や
障
が
い
者
、
子
育

　
　

て
世
帯
を
対
象
に
し
た
自
治

　
　

会
の
外
郭
支
援
団
体

②
「
八
街
の
い
い
ね
！
」
を
グ

　
　

ル
ー
プ
で
語
り
合
い

対
・
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る

　
　

方
・
市
民
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

　
　

る
方
（
区
長
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　
　

ア
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
）

定
80
人

申
10
月
13
日
㈮
午
後
４
時
ま
で
に

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
Ｐ
ｉ
Ｔ
へ

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

問
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
Ｐ
ｉ
Ｔ

☎
３
１
２
‐
２
０
１
２

kyodo-team@city.
yachimata.lg.jp

か
か
と
の
上
げ
下
ろ
し

（
目
安
は
10
〜
20
回
／
日
）

椅
子
の
背
に
つ
か
ま
り
な
が
ら

立
ち
、
か
か
と
を
左
右
同
時
に
ゆ

っ
く
り
と
上
げ
て
下
ろ
し
ま
す
。

ラ
ジ
オ
体
操
や
テ
レ
ビ
体
操

体
の
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
の
運

動
や
ス
ト
レ
ッ
チ
が
で
き
る
体
操

を
毎
日
習
慣
に
す
る
こ
と
も
お
す

す
め
で
す
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
４
４
３
‐
１
２
０
７

南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３
０
８
‐
３
４
２
６

市
・
県
民
税
（
住
民
税
）
を
公
的
年
金
か
ら
特
別
徴
収

令
和
５
年
４
月
１
日
現
在
、
65

歳
以
上
で
公
的
年
金
を
受
給
さ
れ

て
お
り
、
住
民
税
の
納
付
義
務
が

あ
る
方
は
、
住
民
税
が
年
金
か
ら

天
引
き
（
特
別
徴
収
）
さ
れ
ま
す
。

初
め
て
年
金
か
ら
の
天
引
き
の

対
象
に
な
る
方
は
、
10
月
か
ら
天

引
き
が
始
ま
り
ま
す
。

公
的
年
金
以
外
の
収
入
に
対
す

る
住
民
税
は
、
今
ま
で
と
同
じ
よ

う
に
給
与
か
ら
の
天
引
き
や
納
付

書
で
の
納
付
と
な
り
ま
す
。

問
課
税
課

☎
４
４
３
‐
１
１
１
６　
　

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
活
動
を
理
解

し
て
い
た
だ
く
た
め
、
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
会
員
の
趣
味
や
特
技
を
活
か

し
た
作
品
や
、
お
互
い
に
教
え
あ

い
な
が
ら
制
作
し
た
作
品
な
ど
多

数
展
示
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

時
10
月
19
日
㈭

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

10
月
20
日
㈮

午
前
９
時
〜
正
午

場
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
ゆ
う

内
俳
句
・
短
歌
・
川
柳
・
書
・

絵
手
紙
・
折
り
紙
作
品
・
絵
画
・

写
真
・
陶
芸
・
手
工
芸
作
品
・

服
飾
作
品
ほ
か

※
上
ぐ
つ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
ゆ
う

☎
４
４
３
‐
５
２
１
１

八
街
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
主
催
の
作
品
展
を
開
催

年
齢
を
重
ね
て
も
、
い
つ
ま
で

も
自
分
ら
し
い
生
活
が
送
れ
る
よ

う
に
、
運
動
や
栄
養
・
口
腔
の
健

康
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

65
歳
以
上
で
身
の
回
り
の
こ
と

が
自
分
で
で
き
る
方
が
対
象
で
、

ど
ち
ら
か
の
コ
ー
ス
を
選
び
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

時
Ａ
コ
ー
ス

10
月
18
日
㈬
・
24
日
㈫

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

Ｂ
コ
ー
ス

11
月
22
日
㈬
・
30
日
㈭

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

場
中
央
公
民
館

定
各
コ
ー
ス
30
人
（
先
着
順
）

費
無
料

申
10
月
１
日
㈰
か
ら
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
電
話
で
申
し
込
み
。

※
感
染
症
の
拡
大
状
況
な
ど
に
よ

り
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
４
４
３
‐
１
２
０
７

介
護
予
防
教
室
「
元
気
ぷ
ら
す
講
座
」

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
（
フ
リ

ス
ビ
ー
）
を
投
げ
て
、
バ
ス
ケ
ッ

ト
の
形
を
し
た
ゴ
ー
ル
に
何
回
目

で
入
れ
ら
れ
る
か
を
競
う
、
気
軽

に
、
手
軽
に
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

時
10
月
15
日
㈰
・
11
月
12
日
㈰

午
前
10
時
〜
正
午
（
雨
天
中
止
）

場
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
緑
地
部
分

講
師

八
街
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

協
会

岸
田

秀
臣
氏

定
10
人
（
先
着
事
前
申
込
）

費
無
料

申
開
催
日
の
前
日
午
後
５
時
15
分

ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
電

話
な
ど
で
申
し
込
み
。

※
貴
重
品
な
ど
は
各
自
で
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
４
４
３
‐
１
４
６
５

デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
を
や
っ
て
み
よ
う

11
月
20
日
㈪
の
特
定
健
診
・
30
代
健
診
は

　
　
　
　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
完
全
申
込
制
で
す

10
月
１
日
㈰
か
ら
市
公
式
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
で
予
約
が
で
き
ま
す
。

※
事
前
に
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
登

録
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
健
診
日
程
な
ど
詳
し
く
は
、
６

月
下
旬
に
送
付
し
た
案
内
通
知
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
国
保
年
金
課

☎
４
４
３
‐
１
１
３
９

「
く
ら
し
の
便
利
帳/

市
勢
要
覧
」
に

　
　
　
　
　
　
　
　

掲
載
す
る
広
告
を
募
集

市
で
は
、
本
市
の
産
業
、
自
然
、

歴
史
、
文
化
な
ど
の
情
報
と
、
市

役
所
の
窓
口
業
務
、
各
種
手
続
き

の
方
法
な
ど
の
日
常
生
活
に
役
立

つ
情
報
を
ま
と
め
た
八
街
市
「
く

ら
し
の
便
利
帳
/
市
勢
要
覧
」
を
、

令
和
６
年
３
月
に
発
行
す
る
予
定

で
す
。

こ
の
八
街
市
「
く
ら
し
の
便
利

帳
/
市
勢
要
覧
」
に
掲
載
し
て
い

た
だ
け
る
広
告
を
募
集
す
る
た
め
、

委
託
事
業
者
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
の

担
当
者
が
、
市
内
の
商
店
や
事
業

所
を
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
成
田
支
店

☎
０
４
７
６
‐
２
３
‐
６
１
４
０

八街市
公式ＬＩＮＥ

メール
アドレス

21
日
㈯

市
勢
要
覧
」
を
、

令
和
６
年
３
月
に
発
行
す
る
予
定

　

こ
の
八
街
市
「
く
ら
し
の
便
利

市
勢
要
覧
」
に
掲
載
し
て
い 　

☎
０
４
７
６
‐
２
３
‐
６
１
４
０

問
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問
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時
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問

場
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問
い
合
わ
せ

問
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時

時
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場

場

内
容

内

対
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対
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定

費
用

費

申
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込
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申

締
め
切
り

〆

記
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持
ち
物

持
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‐
０
８
１
５




